BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
IKTISADI VE IDARI BILIMLER FAKULTESI
SIYASET BILIMi VE KAMU YONETIMI
(2020 - 2021) Ders Bilgi Fommu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat
Beden Egitimi ve Spor TOS116 7 2+0
Birim Bolim Siyaset Bilimi ve Kamu Y6netimi - Lisans (Anlatim tartisma, soru-yant, uygulama)

Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklarin edinilmesi, beden egitimi ve sporun sagliga yararlarinin

AKTS

2,0

Z/S

Secmeli

Amac kawranilarak serbest zamanlarin fiziksel etkinlikler ile degerlendiriimesi, spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlari geregi

gibi kullanabilmesi, baz spor branglarinin tanitimi ve kurallarinin égretilmesidir.

Ders Igerigi bilgiler,beslenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulari hakkinda bilgiler.
Ders Kaynaklari Hikmet Araci, Okullarda Beden Egitimi, Nobel Akademik Yayincilik
Hafta Konu

1 Beden egitimi ve sporla ilgili kavramlar

2 Spor trleri

3) Spor tesisleri tanitimi ve kullanilan arag geregler

4 Yasam Boyu Spor

5 Olimpiyatlar

6 Spor ve Beslenme

7 Futbol

8 Vize, Rekreasyon

9 Basketbol

10 \oleybol

11 Tenis, Masa Tenisi

12 Badminton,Yuzme

13 Doping

14 ilk yardim

Ders is Yiikii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar
Dinleme ve anlamlandirma Ders
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dig1 Calisma
Ara Sinav1

Final

Ders s Yiikii:
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5):

Program Ciktilari

1 Siyasetbilimi ve kamu ydnetimi (SBKY) alanina dair temel teorik bilgilere sahiptir.

Beden egitimi ve spor ile ilgili temel kavamlar,spor tesislerini tanima ,kullanma ve baz spor branslari hakkinda temel

Siiresi (Saat)

a w =N

100
3,92

Sayisi

14
14

2 Kamu ve 6zel sektorde gorevii elemanlarda aranan diizeyde hukuk, muhasebe, isletme alanlariyla ilgili bilgilere sahiptir.

3 Aanna ilgili akademik calismalar yapabilecek diizeyde analitik bilgiye sahiptir.

4 Aaninin gerektirdigi derecede bilgisayar teknolojilerini kullanabilir.

5 SBKY alaniya ilgili temel kavramlar kavrayabilme, bunlar arasinda iliski kurabilme ve bu kawramlari kullanarak toplumsal degisimi neden-sonug iliskisi gercevesinde

kawrayabilme bilgisine sahiptir.

SBKY alaniya ilgili teorik bilgileri elestirel diisiinme yetenegi ile birlestirerek analizedebilme ve uygulama sonuglarini yorumlama becerisine sahiptir.

Aaniya ilgili arastirma yapacak dlizeyde gorsel, yazli ve elektronik verileri kullanma becerisine sahiptir.

6

7

8  Gorsel, yazl ve elektronik kaytlardan elde ettigi verileri kullanarak SBKY alaniyla ilgili sosyo-ekonomik problemlere ¢6ziim yollari Gretebilme becerisine sahiptir.

9  SBKYalaninin diger sosyal bilim dallari ile iligkisini kawama ve kirresellesen diinyada karsilagilan olaylarin sosyal temellerini ortaya koyabilme becerisine sahiptir.

10 s ve sosyal yagsaminda iizerine diisen géreveri yerine getirme bilincine sahiptir.

11 ligili konularda grup halinde veya bireysel olarak bagimsiz karar alabilme yetenegine sahiptir.

12 ligili uygulama calismalarinda stireci sekillendirip, uygulamada kullanacag yontemleri belirler.

13 Kendine 6zgii bir galisma ydntemi olusturabilme yetenegine sahiptir.

14 SBKY alanina dair konulara daima ilgi duyar ve 6grenme surecini Universite disinda da devam ettirir.

15 SBKY alanina dair konularda analizbilgisi ve yetenegini kullanarak uygulama yapabilme yetkinligine sahiptir.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)
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Ders Ogrenme Giktisi 0 11 12 13 14 15

Beden egitimi ve sporla ilgili temel kawamlari agiklayabilecekiir. slle|lololallclalalcl] o - - - - -

Spor tesislerini taniyarak, kullanimina yénelik bilgi sahibi olabilecek, ¢esitli spor branglarinin oyun
kurallarini agiklayabilecektir.

Yagam boyu spor kawaminin diinyadaki ve Tirkiye'deki tarihsel gelisimini agiklayabilecektir. 5> o o oo o|lo oo ollo | ols | o <
Spor ve beslenme arasindaki iliskiyi aciklayabilecektir. S O I O N I I - - - - -
Olimpik felsefe, olimpiyatiarin tarihini ve bu gine kadarki surecini agiklayabilecektir. 5 o o o o o|lo o oo |c = = - -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/197577
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