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Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklarin edinilmesi, beden egitimi ve sporun sagliga yararlarinin
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kawranilarak serbest zamanlarin fiziksel etkinlikler ile degerlendiriimesi, spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlari geregi
gibi kullanabilmesi, baz spor branglarinin tanitimi ve kurallarinin égretilmesidir.

Beden egitimi ve spor ile ilgili temel kavamlar,spor tesislerini tanima ,kullanma ve baz spor branslari hakkinda temel
bilgiler,beslenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulari hakkinda bilgiler.

Hikmet Araci, Okullarda Beden Egitimi, Nobel Akademik Yayincilik
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Beden egitimi ve sporla ilgili kavramlar
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Girisimcilik ve liderligin 6nemini bilme.
Aanile ilgili glincel ve teorik bilgilere sahip olma...
Aan ile ilgili konularda bireysel anlamda sorumluluga agik olma.

Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar

Sinif Dis1 Calisma
Ders

Aan ile ilgili konularda ekip ¢alismasinin getirecegi sorumluluklara agik olma.

Ders s Yiikii:
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5):

10 lsletmenin i¢ ve dis cewresinde tiim paydaslarini gdzetecek sekilde iliskilerini diizenleyebilme ve yonetebilme.
11 Biryabanci dili isletmecilik alaniya ilgili konularda bilgi sahibi olacak sekilde yazl olarak anlayabilme.

12 Aanin gerektirdigi duzeyde bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanabilme.

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligy)

Ders Ogrenme Giktisi

Beden egitimi ve sporla ilgili temel kawamlan agiklayabilecekdir.

Spor tesislerini taniyarak, kullanimina ybnelik bilgi sahibi olabilecek, ¢esitli spor branglarinin oyun kurallarini

aciklayabilecekdir.

Yasam boyu spor kawaminin diinyadaki ve Turkiye'deki tarihsel gelisimini agiklayabilecektir. -

Spor ve beslenme arasindaki iligkiyi agiklayabilecektir.

Olimpik felsefe, olimpiyatlarin tarihini ve bu gtine kadarki strecini agiklayabilecektir. -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir’200346
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Bireysel bilgi ve becerileri ile alanla ilgili kisi ve kurumlara diglinceleri yazli ve s62u olarak aktarabilme, onlara ¢éziim énerisi sunabilme.
Alan ilgili konularda bilgi ve becerileri elestirel bir bakis agisiyla degerlendirme.
Aan ile ilgili edinilen bilgiler cergevesinde bir isletmenin gewesini ve mikro anlamda isletmenin kendisini degerlendirebilme ve sorunlari kavrayabilme.
Aan ile ilgili konularda toplumsal refahi 6n planda tutabilme ve etik degerlere uygun degerlendirme ve yorum yapabilme
Cewreye, sosyal sorumluluga, kaliteye ve yenilikcilige her sart altinda énem verme.
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https://ebs.bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/200346
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