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HEMSIRELIK
(2020 - 2021) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Yasli Sagligi SAS111 5 2+0 3,0 Secmeli
Birim B&lim Hemsgirelik - Lisans (Yiz yiize egitim)
Hemsirelik B6lum 5. ve 6. ddnemde islenen bu ders ile 6grencilere, yasliligin ne oldudu, yaslanma sireci mekanizmalari, yaslilik
Amac surecinde meydana gelen fiziksel, psikolojik ve sosyal degisiklikler, kapsamli geriatrik degerlendirme, aktif yaslanma kawrami, yash sagligi
hizmetleri, yasa ve yonetmelikler, yasliliga 6zel konular hakkinda bilgi veriimesi hedeflenmektedir.
Yaslilik ve yaglanma siireci, yaslilik ddneminde meydana gelen fiziksel, psikolojik ve sosyal degisimler, kapsamli geriatrik degerlendirme,
Ders Igerigi aktif yaglanma, yasli saghigin gelistiriimesi, yasl bakim hizmetleri ve yasal diizenlemeler, yasli ve etik konular, yagli bakiminda ailenin rold,
yaglanma ve kusaklararasi esitlik kawami, yaglanma ve emeklilik, yagli ve iletisim
Ders \Veren Ogr. Gor. Sultan KAYAN
Yaslilk ve Yash Sagligi, Vize Yayincilik, Naile Bilgili ve Yeter Kitis, Temel Geriatri, Glines Tip Kitabeveri, Yesim Gokge Kutsal,
Ders Kaynakiar Halk Sagjj |§Zlnda Temel Kavramlgr, Haceﬁepg Yaynlar, Cagatay Giiler ve Levent Akin,
Yasli Sagligr ve Bakim, Akademisyen Kitapewi, Ayfer Karadakovan ,
Nursing Older Adults, Mc Graw Hills, Jan Reed, Chalotte Clark and Ann Macfarlane
Hafta Konu
1 Yasllik ve Yaglanma Kawamlari
2 Yasli Saghiginin Onemi
3 Yaslilik Dénem Ozellikleri
4 Yaslilik Dénem Sorunlari
5 Yasli Sagliginin Degerlendiriimesi
6 Kapsamli Geriatrik Degerlendirme
7 Aktif Yaglanma ve Yagli Sagligin Gelistiriimesi
8 Yasl Bakim Hizmetleri ve Yasal Diizenlemeler
9 Yash Sagligi ve Etik Konular
10 Yasl Bakiminda Ailenin Rolu
11 Yash Bakiminda Ailenin Rolii
12 Yaslanma ve Kusaklararasi Esitlik Kawami
13 Yaslanma ve Emeklilik
14 Yaslilik Déneminde lletisim
Ders is Yukii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar ~ Siiresi (Saat) Sayisi
Onceden planlanmis 6zel beceriler Vaka Calismasi 2 3
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim, Dinleme ve anlamlandirma, ydnetsel beceriler Seminer 2 2
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dis1 Galisma 2 10
Ara Sinav 1 5 1
Odev1 5 1
Final 10 1
Ders s Yiikii: 78
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 3,06

Program Ciktilari
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Hemsirelik felsefesini, hemsirelik model ve kuramlarinin bakimdaki dnemini kawrar.

Mesleki rol ve isleMerini yerine getirmek icin gerekli giincel kuramsal bilgi ve uygulama becerisini kazanir.

Mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda hemsirelik siirecini kullanarak birey, aile ve topluma bakim hizmetini sunar ve izer.
Genel hemsirelidin dayandigi temel tip, fen, sosyal ve dawanis bilimlerine iliskin bilimsel bilgileri yorumlar.

Sorun ¢bzme, elestirel diistinme ve etkili iletisim becerilerini kazanir.

Yasam boyu 6grenme sorumlulugu gésterir.

Bireysel ve mesleki gelisimi icin bilgi ve teknolojideki yenilikleri ier.

Hemsirelik uygulamalarinda liderlik yapar.

Hemsirelik uygulamalarini arastirmaya ve kanita dayali olarak yapilandirir.

Hemsirelik meslegini etkileyen yasa, yonetmelik ve mevzuat bilir ve ider.

Hemsirelik uygulamalarinda insan ve hasta haklari ile yasal ve etik ilkelere gére hareket eder.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile sadlik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.

Hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, érgitlenmesi, yirutilmesi ve degerlendiriimesinde yer alan yonetim ve 6gretim aktivitelerine iliskin bilgileri kullanir.

Bir yabanci dil kullanarak alanindaki bilgileri iZer ve yabanci meslektaslariile iletisim kurar.
Hemsirelik bakimi sunarken kdiltirel 6zellikleri g6z éntinde bulundurur.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

Dersf)grenme Ciktisi PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12 PC13 PC14 PC15
Yash saghginin 6nemini agiklar. 1 5 3 4 2 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1
Yasllik donem 6zelliklerini ve sorunlarini siralar. 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kapsamli geriatrik degerlendirme ilkelerini aciklar. 1 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1
Atif yaglanma kavramini agiklar. 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Yasl saghgina 6zel konulari ve hemsirelik girisimlerini bilir. 1 5 3 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 3

Ortalama Deger 1 4 22 1,6 1,2 1 1 1 2 1 1,6 1 1 1 14

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/’225229
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