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SAGLIK KURUMLARI iSLETMECILIGi
(2021 - 2022) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Dawranis Bilimleri ve Saglik Psikolojisi SAK232 1 2+0 3,0 Secmeli

Birim Bolim Saglik Kurumlari Isletmeciligi - On Lisans (Yiiz yiize )

Amag ?u dersin amaci, saglik psikolojisi alanini, ilgilendigi temel konulari baglica kuramsal yaklagimlar ve arastirma bulgulari gergevesinde

inceleyerek tanitmaktir.
Ders lgerigi Bu ders, s'agllk psikolojisinin'ilqilendig?i konular ve baslica yaklagimlara iligkin bilgi aktarimini ve saglik psikoloji alanyazinindan segilen
makalelerin bu yaklagim ve bilgiler 1siginda tartigiimasini kapsamaktadir.

Ders \eren Ogr. Gor. Kamil GUNES

Ders Kaynaklari Okyayuz, U. (1999). Saglik Psikolojisine Girig. Ankara: Tiirk Psikoloji Dernegi.

Hafta Konu

1 Saglik psikolojisinin tanimi, baslica modelleri ve tarihgesi

2 Saghgin Gelistirilmesi ve Birinci Basamak Koruma

3 Saglik Dawaniglari: Egzersiz, Kaza énleme, Saglikli Beslenme, Kilo Kontrolii ve Obezte

4 Sagliga Zararli Davraniglar: Akolizm ve Sigara igme

5 Stres: Tanimi, Kuramsal Yaklagimlar ve Olgiilmesi

6 Basa Cikma ve Sosyal Destek

7 Hastalik Belirtilerini Tanima ve Saglik Hizmetlerinden Yararlanma

8 Ara sinav

9 Hasta- Hekim lligkileri

10 AGri: Tanimi, Olglilmesi ve Yénetimi

11 Kronik hastaliklarin Yonetimi

12 llerleyen ve Olimciil Hastaliklarda Psikolojik Sorunlar

13 Kalp Hastaligi, Hipertansiyon, inme ve Tip Il Diyabet

14 Psikonéroimmdinoloji ve Bagis klikla lliskili Hastaliklar: ADS, Kanser, Artrit ve Tip | Diyabet

Ders is Yukii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar Siiresi (Saat) Sayisi
Arastirma — yasam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dig1 Calisma 10 2
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Ara Sinav1 15 1
Final 15 1

Ders is Yiikii: 127
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 4,98

Program Ciktilari

1 Sagdlik sektori alaninda temel diizeyde bilgilere sahiptir.

2 Karar, uygulama ve dawaniglarinda isletmecilik ve ydnetim alanina iligkin edindigi bilgileri kullanma becerisine sahiptir.

3 Saglik Kurumlar isletmeciligi alanina iliskin bilgileri analiz etme, yorumlama ve degerlendirme becerisine sahiptir.

4 Kendisine verilen mesleki gérev ve sorumluluklar yerine getirebilir.

5  Uygulamada karsilasilan ya da 6ngérilemeyen sorunlar icin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilir.

6  Edindigi bilgi ve becerileri elestirel olarak degerlendirir.

7 Ogrenme gereksiniminin sirekliligini kavradigini gésterir.

8  Ogrenme gereksinimlerine yonelik programlara katilima agik olur.

9 Saglhk Kurumlari Isletmeciligi alani ile ilgili edindigi bilgi ve beceriler diizeyindeki diistincelerini ve énerilerini ilgililere yazli ve séii olarak aktarabilir.
10 Caligma arkadaslarina yardima yatkindir.

11 Enazalanindaki bilgileri takip edebilecek ve meslektaslari ile iletisim kurabilecek kadar yabanci dil bilgisine sahiptir.

12 Aaninin gerektirdigi en aztemel diizeyde bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.

13 Kurumsal, is ve toplumsal etik degerlere uygun dawranir.

14 Sosyal haklarin ewenselligi, sosyal adalet, kalite ve kiilturel degerler ile gewe koruma, is saghgi ve guvenligi konularinda yeterli bilince sahiptir.
15 Degisime ve yenilige aciktir.




Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

Ders Ogrenme Ciktisi

Psikoloji alanina 6zgii glincel kuramsal ve uygulamali bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarinda mevzuat, mesleki degerler ve etik ilkelere uygun davranir.
Psikolojinin etkinlik alanlarinda insan haklari ve onuruna saygi gosterir.

insanlar ve toplumlar arasi iligkilerin isleyis kurallarina ait temel bilgilere sahiptir.

Psikoloji alanina 6zgii bilimsel ve glincel bilgiye ulagabilme, bilginin dogrulugunu, gegerliligini ve
guvenilirligini degerlendirebilme bilgisine sahiptir.

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/317145
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