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HEMSIRELIK
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Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Addlesan Sagligi HEM423 7 2+0 3,0 Segmeli
Birim Bolim Hemsirelik - Lisans (Anlatim Soru Gevap, Tartisma, Ornek olay)
Amag Bu ders 6grenciye addlesan dénemi 6zelliklerini, sorunlarini ve bakimini 6greterek, ebeveyn ve adblesana rehberlik yapabilecek yeterliligi
kazandirmayl amaclamaktadir.
Ders Igerigi Bu ders, addlesan dénemine iliskin normal gelisim &zelliklerini, adélesan dénemdeki riskli durumlari ve kanit temelli hemsirelik
yaklagimlarini kapsar.
Ders \eren Ogr. Gor. Sultan KAYAN
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Hafta Konu
1 Diinyada ve Ulkemizde Ad6lesan Sagliginin Durumu, Adélesan Haklari
2 Adolesanlarda Fizksel ve Cinsel Gelisim
3 Ergenlikte Psikososyal Gelisim
4 Adolesana Yaklasim
5 Adolesanlarda Riskli Dawaniglar
6 Adolesanlarda Riskli Dawaniglar-2
7 Adolesanlarda Riskli Davraniglar-3
8 Adolesanlarda Okul Problemleri-ARASINAV
9 Adolesanlarda Uyum Problemleri
10 Adolesanlarda Sekstel Yolla Bulagan Hastaliklar
11 Adolesan Dénemde Asilama
12 Adolesan Dénemde Beslenme
13 Genglerin Etiketlenmesi Kurami
14 Adolesanlarda Pubertal Problemler
Ders is Yukii Galisma Tiirii/ Ogretim Metotlar ~ Siiresi (Saat) Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Dinleme ve anlamlandirma, gézem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme Tartigmali Ders 2 8
Dinleme ve anlamlandirma, géZem/durumlari isleme, elestirel diigiinme, soru gelistirme, takim ¢aligmasi Beyin Firtinasi 1 5
Onceden planlanmis 6zel beceriler Vaka Calismasi 1 4
Ara Sinav 1 8 1
Final 16 1

Ders is Yiikii:
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5):

Program Ciktilari
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Hemsirelik felsefesini, hemsirelik model ve kuramlarinin bakimdaki 6nemini kawrar.

Mesleki rol ve igleverini yerine getirmek igin gerekli glincel kuramsal bilgi ve uygulama becerisini kazanir.

Mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda hemsirelik strecini kullanarak birey, aile ve topluma bakim hizmetini sunar ve izer.
Genel hemsireligin dayandigi temel tip, fen, sosyal ve dawanis bilimlerine iligkin bilimsel bilgileri yorumlar.

Sorun ¢dzme, elestirel diistinme ve etkili iletisim becerilerini kazanir.

Yasam boyu 6grenme sorumlulugu gésterir.

Bireysel ve mesleki gelisimi igin bilgi ve teknolojideki yenilikleri ier.

Hemsirelik uygulamalarinda liderlik yapar.

Hemsirelik uygulamalarini aragtirmaya ve kanita dayal olarak yapilandirir.

Hemsirelik meslegini etkileyen yasa, ydnetmelik ve mevzuati bilir ve izer.

Hemsirelik uygulamalarinda insan ve hasta haklari ile yasal ve etik ilkelere gére hareket eder.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
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Hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, érgitlenmesi, yirutilmesi ve dederlendiriimesinde yer alan ydnetim ve 6dretim aktivitelerine iligkin bilgileri kullanir.

Bir yabanci dil kullanarak alanindaki bilgileri izZler ve yabanci meslektaslari ile iletisim kurar.
Hemsirelik bakimi sunarken kulturel 6zellikleri g6z 6nlinde bulundurur.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

Ders Ogrenme Ciktisi
1. Adolesan dénemi 6zelliklerini ifade eder.
2. Addolesanlarin arkadas ve aile iligkilerini agiklar.
3. Adolesan déneminin normal gelisim 6zelliklerini bilir.
4. Adolesan sagligini koruma ve gelistirme becerisi gésterir.

5. Adolesanlarda riskli davraniglar ve 6nlenmesi, kanit temelli hemsirelik yaklagimlari
ve danigsmanlik hizmetlerini bilir.

Ortalama Deger

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/330873
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