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Grup Odakli Sosyal Hizmet SHB301 5 3+0 5,0 Zorunlu
Birim Bolim Sosyal Hizmet - Lisans (Yiizyiize)
Amac Ogrencilere sosyal hizmetin miidahale ydntemlerinden biri olan grup calismasina dair bilgi ve becerisi kazandirmaktr.

Sosyal hizmetin mezzo diizeydeki miidahale yontemi olan grup odakli sosyal hizmet dersine dncelikle kavramsal ve kuramsal gergeve ile
baslanmaktadir. Bu dogrultuda grup odakli sosyal hizmetin tanimi, amaglari ve hedefleri, grup ¢alismasinda varsayimlar ve asgari kosullar,
grup yapisi ve turleri, grup ¢alismasinin agamalari ve grup calismasinda gesitli klinik konulara (surreg ve igerik, simdi ve burada, ikilemler,
kendini agma \b.) yer verilmektedir. Dersin ilerleyen haftalarinda grup egzersizeri, lider ve Gyeler ile grup dinamikleri konulari agirik
kazanmaktadir. Ders grup odakli sosyal hizmet miidahalesinin yapilandirimasi ve grup ¢aligsmasi érek uygulamalari ile
sonlandirimaktadir.

Ders Veren Ogr. Gor. Nilgiin DAL

Yalom, I. (2002). Grup psikoterapisinin teori ve pratigi. Istanbul: Kabalci Yaynlari.,

Duyan, V. (2010). Sosyal hizmet: temelleri, yaklagimlari, miidahale ydntemleri. Ankara: Sosyal Hizmet Uzmanlar Genel Merkez Yaynnlari,
Ders Kaynaklari Yayin No: 16.,

Naar, R. (1993). Grup psikoterapisine ilk adim. N.H. Sahin (Cev). Ankara: Imge Kitabeni.,

Zastrow, C.H. (2009). Social work with groups. Brooks Cole Company: USA

Ders Igerigi

Hafta Konu

Tanigma, Dersin isleyis ve 6lgme-degelendirme hakkinda bilgilendirme, Grup kavrami, gruplarin insan yagsaminda 6nemi ve bir sosyal hizmet miidahale yontemi
olarak grup ¢aligsmasina genel bir giris

N

2 Grup calismasinin tanimi, amaci, hedefleri, tirleri ve islevi

3 Grup calismasi icin asgari kosullar ve varsayimlar, grup yapisini olusturma

4 Grup calismasinda asamalar ve seanslar, grup ¢alismasinda klinik konular-1: Stireg ve icerik, simdi ve burada, grup disi sosyallesme
5 Grup calismasinda klinik konular -2: Geribildirim, yizZlesme, kendini agma, transferans ve kars1 transferans, aktarim ve icgdrd, biktirici yorumlar
6 Grup dinamigi ve grup egzersieri

7 Grup liderligi ve grup Gyeligi

8 Ara sinav

9 Grup calismasinda etik konular, ikilemler ve ¢6ziim yollari

10 Sosyal Hizmet bakis agisiyla grup calismasini ve asamalarini yapilandirma

11 Grup calismasi érnekleri (literattirden)

12 Grup calismasi érnekleri (sinif ici uygulamadan)

13 Grup calismasinin kaytt altina alinmasi ve rapor érmekleri

14 Dersin genel degerlendirmesi

Program Ciktilari

1 Sosyal hizmet uygulama alanlari (saglik, sosyal refah hizmetleri, egitim, sosyal glivenlik, sivil toplum, yerel yonetim gibi) bilgisi kazanir.

2 Sosyal hizmet kuramlari (sistem, ekoloji, gliglendirme kurami gibi) bilgisi kazanir.

3 Insan gelisimi ve sosyal gevre bilgisi kazanr.

4 lletisim becerileri (bireyle, ailelerle, gruplarla ve farkli toplumsal gruplarla) bilgisi kazanrr.

5  Yénetim ve yonetim siregleri (6zel ve kamu sosyal hizmet kurum ve kuruluglarinin yonetimi) bilgisi kazanir.

6  Sosyal hizmette arastirma yontem ve teknikleri bilgisi kazanir.

7 Mesleki etik, ilke ve degerler bilgisi kazanr.

8  Sosyal inceleme, degerlendirme ve rapor hazrlamak igin uygun bilgileri ayirt etme ve toplama becerisi kazanir.

9  Arastirma sonuglarini ve mesleki literattiri yorumlama becerisi kazanir.

10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi kazanir.

11 Profesyonel sosyal hizmet uygulamasi baglaminda elestirel distinebilme becerisi kazanir.

12 Sosyal hizmet meslegi ve disiplininin etidi ve degerleri dogrultusunda, farklligin poztif degerini kabul ederek uygulama yapabilme becerisi kazanir.

13 Sosyal adalet ve hak temelli yaklagimi toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve mesleki degerler cercevesinde benimser.

14 Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile topluma model olur ve yasam boyu 6grenme anlayigini benimser.

15 Her diizeydeki miracaatgilar icin benzerlik ve farkliliklari dikkate alarak planli degisme sirecini (baglanti kurma, tani ve dederlendirme, planlama, uygulama,
uygulamay degerlendirme, sonlandirma ve izeme) gergeklestirme becerisi kazanir.

16 Sosyal hizmetlerin (saglik, sosyal yardim hizmetleri, egitim, sosyal givenlik, sivil toplum, yerel ydnetim) uygulama alanlari hakkinda bilgi sahibi olur.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)
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Ders Ogrenme Ciktisi 3 7

8 9 10 11 12 13 14 15 16
Grup caligmasinin dnemini ve bireyle caligmadan farkini kavrayabilir.

Grup odakli sosyal hizmet mudahalesini yapilandirma, uygulama bilgi ve becerisi
kazanrr.

Grup calismasinda Uyeler ile mesleki iligki kurabilir, mesleki iligkinin temel ilkelerine |
gore hareket edebilir.

Glclu ve zayif yonleriyle Uyeleri, kendini ve grup sirecini degerlendirebilir. - - - - -
Grup galismasini etkili yonetebilmek igin liderlik bilgi ve becerilerine sahip olur.
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