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(2022 - 2023) Ders Bilgi Fommu

Ders Adi Kodu Yanyil T+U Saat AKTS Z/S

Ik Yardim SHB261 3 2+1 3,0 Segmeli

Sosyal Hizmet - Lisans (Derse ait teorik bilgiler sinff ortaminda sézlii sunumsekiinde; pratik uygulamelar ise ilk yardmlaboratuvarinda pratik uygulanma
seklinde gergeklestiriimekte iken uzaktan egitinde online teorik sunumarla ders iglenmektedir. )

Bu dersin amaci, ilk yardimin temel ilkeleri, temel yagsam destegi, solunum yolu tikanikliklarinda ilk yardim, yaralanmalarda ilk yardim, kirik-
Amag ¢ikik-burkulmalarda ilkyardim ve diger ilk yardim konularinda (havale, sara nébeti, kan sekeri bozukluklari, baylma, koma, zehirlenme,
bogulma) uygulama becerilerini 6grencilere kazandirmaktir.

Birim Bolim

Dersin kapsaminda; olay yerinin degerlendiriimesi ve ilk yardim goreMisinin 6zellikleri, Koruma-Bildirme-Kurtarma znciri, Acil durum
telefonlari, Yetiskin-Cocuk-Bebek temel yasam destedi, Yetiskin-Cocuk-Bebek solunum yolu tikanikliklari, Kanamalar ve Sok durumlari,

Ders Igerigi Yara gesitleri, G6gus-Karin yaralanmalari, Birincil ve ikincil degerlendirme, Kirk-Cikik-Burkulmalarda ilk yardim, Zehirlenmeler, Sicak
carpmasi, Yanik ve donmalar, Yabanci cisim batmalari, Bogulmalar ve Acil tagima teknikleri konulari islenmektedir.

Ders Kaynaklari Karcioglu, ©. (2019). TATD Giincel llkyardim Kilawuzu. Ankara: Hipokrat Yayincilik.

Hafta Konu

1 ilk Yardim Temel Uygulamalari

2 insan Viicudu ve Isleyisi

3 Hasta-Yaralilarin Degerlendiriimesi

4 Yetiskin-Cocuk-Bebeklerde Yapay Solunum

5 Yetiskin-Cocuk-Bebeklerde Kalp Masaji

6 Yetiskin-Cocuk-Bebeklerde Solunum Yolu Tikanikliklari

7 Biling Kaybi, Sok ve Kanamalar

8 Yaralar ve Yaralanma Cesitleri

9 Yaniklar ve Isi Dengesi Bozukluklari

10 Kirik, Cikik ve Burkulmalar

1" Kafa ve Omurga Yaralanmalari

12 Diger Acil Durumlar: Kalp Krizi, Havale, Sara Nobeti, Baylma, Koma

13 Diger Acil Durumlar: Zehirlenmeler, Bogulmalar ve Viicuda Yabanci Cisim Batmasi

14 Hasta ve Yarall Tagima

Ders is Yukii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar Siiresi (Saat) Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 1 14
Dinleme ve anlamlandirma, gézZem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme Tartigmali Ders 1 14
Dinleme ve anlamlandirma, géZem/durumlari isleme Gosterim 1 14
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, durumlari igsleme, soru gelistirme, yorumlama, sunum So2u 1 14
Ara Sinav 1 10 1
Final 1" 1

Ders is Yiikii: 77
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 3,02

Program Ciktilari

1 Sosyal hizmet uygulama alanlari (saglik, sosyal refah hizmetleri, egitim, sosyal giivenlik, sivil toplum, yerel yonetim gibi) bilgisi kazanir.

2 Sosyal hizmet kuramlari (sistem, ekoloji, gliclendirme kurami gibi) bilgisi kazanir.

3 Insan gelisimi ve sosyal gevre bilgisi kazanr.

4 lletigim becerileri (bireyle, ailelerle, gruplarla ve farkli toplumsal gruplarla) bilgisi kazanir.

5  Yonetim ve yonetim suregleri (6zel ve kamu sosyal hizmet kurum ve kuruluslarinin ydnetimi) bilgisi kazanir.

6  Sosyal hizmette arastirma yontem ve teknikleri bilgisi kazanir.

7 Mesleki etik, ilke ve degerler bilgisi kazanir.

8  Sosyal inceleme, degerlendirme ve rapor hazrlamak igin uygun bilgileri ayirt etme ve toplama becerisi kazanir.

9  Arastirma sonuglarini ve mesleki literattirii yorumlama becerisi kazanir.

10 Kurumlar arast iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi kazanir.

11 Profesyonel sosyal hizmet uygulamasi baglaminda elestirel diistinebilme becerisi kazanir.

12 Sosyal hizmet meslegi ve disiplininin etidi ve degerleri dogrultusunda, farklligin poztif degerini kabul ederek uygulama yapabilme becerisi kazanir.

13 Sosyal adalet ve hak temelli yaklagimi toplumsal, bilimsel, kiltiirel ve mesleki degerler cercevesinde benimser.

14  Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile topluma model olur ve yasam boyu 6grenme anlayisini benimser.

15 Her diizeydeki miracaatgilar icin benzerlik ve farkliliklari dikkate alarak planli degisme sirecini (baglanti kurma, tani ve dederlendirme, planlama, uygulama,
uygulamay degerlendirme, sonlandirma ve izeme) gergeklestirme becerisi kazanir.

16 Sosyal hizmetlerin (saglik, sosyal yardim hizmetleri, egitim, sosyal giivenlik, sivil toplum, yerel ydnetim) uygulama alanlari hakkinda bilgi sahibi olur.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC
Ders Ogrenme Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
Ogrendi ilk yardim uygulamalarinda kullanilabilen ve kullanilamayan arag-gerecleri 6grenir ve

dogru segimi yapabilir.

Ogrenci hem ilk yardim uygulayicisi olarak kendisinin hem de hasta-yaralinin bulundugu gevrenin
guvenlik degerlendirmesini yapabilir.

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/330951
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