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ilk Yardim ve Rehabilitasyon SAK203 3 1+1 3,0 Secmeli

Birim B&lim Saglik Kurumlari Isletmeciligi - On Lisans ()

Amag

Ders Igerigi

ilk yardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi, yaralanmalarda ilk yardim, kirik, cikik ve burkulmalarda ilk yardim, diger acil durumlarda ilk
yardim ve tagimalar ile ilgili yeterlikleri kazandirmak.

ilk yardim kurallari ve insan anatomisi,Hasta/yarali ve olay yerinin degerlendiriimesi,Temel yasam destedi (CPR) uygulamalari,Solunum
yolu tikanikliklar ve yaralanmalarda ilk yardim,Kanama ve sok durumlarinda ilk yardim ve turnike uygulamalari,Kazalarda ilk yardim ve yarali
sayisi cok kazalarda triyaj uygulamalari,Kirik, ¢ikik, burkulmalarda ilk yardim, pansuman, atel, sargi uygulama,Kafa omurilik
yaralanmalarinda ve bogulmalarda ilk yardim,Yanik, i1s1 dengesi bozulmalarinda ve ev kazalarinda ilk yardim,Ani bilin¢ kaybr durumlarinda
ilk yardim(epilepsi, diabet komasi vb),Hayvan isirmalarinda ve zehirlenmelerde ilk yardim,Kulak, burun, yutak ve géze yabanci cisim
kagmasinda ilk yardim,Hasta/yarali tagima teknskleri ve vicut mekanigi

ilk Yardim Kilawizu(2008)Stuart Fischer, Mkado Yayinlari, Istanbul. ilk Yardim(2008)Macide Tiiziin, Elif Tagkin, Funda Giilay Unal ODTU

Ders Kaynaklari Geligtirme Vakfi Yayincilik, Ankara. ik Yardim(2008)Macide Tiiziin, Elif Taskin, Funda Gilay Unal ODTU Gelistirme Vakfi Yayincilik, Ankara. ,
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Saglik Bakanligi Ik yardim Uygulama Egitim Kiti Ciktisi

Konu

Genel ilk yardim kurallari ve insan anatomisi

Hastalyarali ve olay yerinin degerlendiriimesi, Temel yagsam destegi (CPR) uygulamalari.

Solunum yolu tikanikliklari ve yaralanmalarda ilk yardim, Kanama ve sok durumlarinda ilk yardim ve turnike uygulamalari.

Kazalarda ilk yardim ve yarali sayisi ¢ok kazalarda triyaj uygulamalari, Kirik, ¢ikik, burkulmalarda ilk yardim, pansuman, atel, sargi uygulama.

Kafa omurilik yaralanmalarinda ve bogulmalarda ilk yardim, Yanik, i1s1 dengesi bozulmalarinda ve ev kazalarinda ilk yardim.

Ani biling kaybr durumlarinda ilk yardim(epilepsi, diabet komasi w), Hayvan isirmalarinda ve zehirlenmelerde ilk yardim.

Kulak, burun, yutak ve géze yabanci cisim kagmasinda ilk yardim.

Ara sinav, Genel tekrar

Fizyoterapi ve rehabilitasyon kavramlari, fizyoterapist, fizyoterapistin gérev ve sorumluluklari

Fizyoterapi ve rehabilitasyonda ekip galismasi, etik kavami, saglik bilimlerinde etik, saglik personeli hasta iliskisinde etik 6geler, hasta haklari, klinik ve aragtirma

10 etigi

1" Psikososyal rehabilitasyona giris.

12 Kaza sonrasi psikososyal rehabilitasyon, stres, post travmatik stres sendromu, depresyon ve basa ¢ikma yollari

13 Gorme e isitme engellilerde psikososyal rehabilitasyon fiziksel engellilerde psikososyal rehabilitasyon

14 Engelli cocuklarda ve kronik hastaliklarda psikososyal rehabilitasyon konularinin teorik anlatimi

Ders is Yukii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar Siiresi (Saat)  Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 13
Dinleme ve anlamlandirma, géZem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme Kiglik Grup Tartigmasi 2 13
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dis1 Calisma 2 13
Ara Sinav1 1 1
Final 1 1
Odev (Sunum) 1 1

Ders s Yiikii: 81
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 3,18

Program Ciktilar
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Saglik sektoru alaninda temel diizeyde bilgilere sahiptir.

Karar, uygulama ve dawaniglarinda isletmecilik ve ydnetim alanina iliskin edindigi bilgileri kullanma becerisine sahiptir.

Saglik Kurumlari isletmeciligi alanina iligkin bilgileri analiz etme, yorumlama ve degerlendirme becerisine sahiptir.

Kendisine verilen mesleki gérev ve sorumluluklari yerine getirebilir.

Uygulamada karsilasilan ya da 6ngériilemeyen sorunlar icin ekip tyesi olarak sorumluluk alabilir.

Edindigi bilgi ve becerileri elestirel olarak degerlendirir.

Ogrenme gereksiniminin sirekliligini kawadigini gésterir.

Ogrenme gereksinimlerine ybnelik programlara katilima agik olur.

Saglk Kurumlari isletmeciligi alani ile ilgili edindigi bilgi ve beceriler diizeyindeki diistincelerini ve énerilerini ilgililere yazli ve s olarak aktarabilir.
Calisma arkadaslarina yardima yatkindir.

En azalanindaki bilgileri takip edebilecek ve meslektaslari ile iletisim kurabilecek kadar yabanci dil bilgisine sahiptir.

Alaninin gerektirdigi en aztemel diizeyde bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.

Kurumsal, is ve toplumsal etik degerlere uygun davranir.

Sosyal haklarin ewrensellidi, sosyal adalet, kalite ve kiiltirel degerler ile cevre koruma, is sagligi ve gvenligi konularinda yeterli bilince sahiptir.
Degisime ve yenilige aciktir.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)
PG PG PG PG PC PG PG PG PG PG PC PG PG PG PG

Hastallk,kaza yada yaralanma durumunda uzman yardim alincaya kadar ki stregteki

islemleri uygulayabilecekiir.

iIkyardimla ilgili kisisel ve yasal sorumluluklarinin neler oldugunu anlayabilecekir. S N I T i D B O T e - - - - -
insan metabolizmas ni,igleyisini ve sistemleri taniyabilecekir. 5 o o ol o ool so] s - - - - -

Ortalama Deger - - - -] -]-1--1-1-1-1-1-1-1-

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/345962
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