BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
SAGLIK HIZVETLER| MESLEK YUKSEKOKULU

TIBBI LABORATUVAR TEKNIKLERI
(2023-2024) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Beden Egitimi ve Spor MOS110 4 2+0 2,0 Secmeli
Birim Bolim Tibbi Laboratuvar Teknikleri - On Lisans (Anlatmtartisma, Soru-Yantt, Uygulanma)
Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklarin edinilmesi,beden egitimi ve sporun sagliga yararlarinin kawanilarak
Amac serbest zamanlarin fizksel etkinlikler ile degerlendiriimesi, spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlari geregi gibi

kullanabilmesi, baz spor branglarinin tanitimi ve kurallarinin égretilmesidir.
Beden egitimi ve spor ile ilgili temel kavamlar,spor tesislerini tanima ,kullanma ve baz spor branslari hakkinda temel

Ders Igerigi bilgiler,beslenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulari hakkinda bilgiler .

Ders \eren Ogr. Gor. Dr. Aliye COBAN

Ders Kaynaklari Hikmet Araci, Okullarda Beden Egitimi, Nobel Akademik Yayincilik

Hafta Konu

1 Beden Egitimi ve Spor ile ligili kavramlar

2 Spor Turleri

3 Spor Tesisleri tanitimi ve kullanilan arag gerecler

4 Yasam boyu spor

5 Qlimpiyatlar

6 Spor Ve Beslenme

7 Futbol

8 Vize, Rekreasyon

9 Basketbol

10 \oleybol

1" Tenis, Masa Tenisi

12 Badminton, Yiizme

13 Doping

14 Ik Yardim

Ders Is Yiikii Galisma Tiirii/ Ogretim Metotlar ~ Siiresi (Saat) Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma, gézem/durumlari isleme, elestirel diistinme, soru gelistirme, takim calismasi Beyin Firtinasi 1 14
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Ara Sinav1 3 1
Final 5 1

Ders is Yiikii: 50
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 1,96

Program Ciktilari

Meslegi ile ilgili temel, glincel ve uygulamal bilgilere sahip olur.

is sagligi ve glivenligi, gevre bilinci ve kalite stiregleri hakkinda bilgi sahibi olur.

Meslegi icin guincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder, etkin sekilde kullanir.

Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yazlim, program, animasyon \b.) etkin kullanir.

Mesleki problemleri ve konulari bagimsizolarak analitik ve elestirel bir yaklagimla degerlendirme ve ¢dzlim dnerisini sunabilme becerisine sahiptir.
Bilgi ve beceriler diizeyinde dusiincelerini yazil ve s62 iletisim yolu ile etkin bicimde sunabilir, anlasilir bicimde ifade eder.

Aantile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve éngdrulemeyen karmasik sorunlari cézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.

Kariyer ydnetimi ve yagsam boyu 6égrenme konularinda farkindaliga sahiptir.

Aantile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi agamalarinda toplumsal, bilimsel, kilturel ve etik degerlere sahiptir.
Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

Tibbi laboratuvar ortamini ve isleyigini bilir.
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Tibbi laboratuvara gelen numuneleri; kabul etme, analizetme, raporlama ve sonuglari iletme iglemlerini tanimlar ve yapar.
Laboratuvar hijyeni, givenligi ve atik yonetimini agiklar.
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Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

Ders Ogrenme Ciktisi

Beden egitimi ve sporla ilgili temel kawamlari agiklayabilecekdir.

Spor tesislerini taniyarak, kullanimina yénelik bilgi sahibi olabilecek, ¢esitli spor branglarinin oyun
kurallarini agiklayabilecektir

Yasam boyu spor kawaminin diinyadaki ve Turkiye'deki tarihsel gelisimini aciklayabilecektir
Spor ve beslenme arasindaki iliskiyi agiklayabilecektir
Olimpik felsefe, olimpiyatiarin tarihini ve bu giine kadarki sirecini agiklayabilecektir

Ortalama Deger

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/347614
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https://ebs.bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/347614
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