BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
FEN FAKULTESI

MOLEKULER BIYOLOJi VE GENETIK
(2022 - 2023) Ders Bilgi Fommu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Beden Egitimi ve Spor TOS116 1 2+0 3,0 Secmeli
Birim Bolim Molekdler Biyolgji ve Genetik - Lisans (Anlatim tartisma, soru-yant, uygulama)
Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklarin edinilmesi, beden egitimi ve sporun sagliga yararlarinin
Amac kawranilarak serbest zamanlarin fiziksel etkinlikler ile degerlendiriimesi, spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlari geregi

gibi kullanabilmesi, baz spor branglarinin tanitimi ve kurallarinin égretilmesidir.
Beden egitimi ve spor ile ilgili temel kavamlar,spor tesislerini tanima ,kullanma ve baz spor branslari hakkinda temel

Ders Igerigi bilgiler,beslenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulari hakkinda bilgiler.

Ders Veren Dog. Dr. Raif ZILELI

Ders Kaynaklari Hikmet Araci, Okullarda Beden Egitimi, Nobel Akademik Yayincilik

Hafta Konu

1 Beden egitimi ve sporla ilgili kavramlar

2 Spor tirleri

3 Spor tesisleri tanitimi ve kullanilan arag gerecler

4 Yasam Boyu Spor

5 Olimpiyatlar

6 Spor ve Beslenme

7 Futbol

8 \ize, Rekreasyon

9 Basketbol

10 \oleybol

1" Tenis, Masa Tenisi

12 Badminton,Ylzme

13 Doping

14 Ik yardim

Ders Is Yiikii Galisma Tiirii/ Ogretim Metotlar ~ Siiresi (Saat) Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dis1 Calisma 1 14
Dinleme ve anlamlandirma, géZem/durumlari isleme, elestirel distinme, soru gelistirme, takim ¢aligmasi Beyin Firtinasi 1 14
Ara Sinav1 3 1
Final 5 1

Ders is Yiikii: 64
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 2,51

Program Ciktilar
1 Aaninda edindigi bilgi ve deneyimlerle diinyadaki teknolojik gelismeleri takip ederek ulusal veya uluslararasi Gniversite, kamu ve 6zel sektor kuruluslarinda arastirma-
gelistirme galismalarini yapabilme becerisine sahiptir.

2 Fen Bilimleri, Biyoloji, Molekuler Biyoloji ve Genetik dallari ile ilgili konularda yeterli bilgi ve deneyime sahip olma; uygulamali arastirma projeleri gelistirebilme
becerisine sahiptir.

3 Canlilarin yapisal ve islevsel 6zelliklerini kendi bilim alaninin bakis agisindan inceleyebilme ve 6grenebilme becerisi; bu bakis agisindan yaklasarak olasi problemlerin
¢bziimiine yonelik ihtiyag duyulan temel bilgileri kullanabilme becerisine sahiptir.

4 Molekiler Biyoloji ve Genetigin uygulama alaninda gerekli metod ve teknikleri uygulayabilme, ilgili cihazari etkin olarak kullanabilme becerisi; alaniyla ilgili bilisim
teknolojilerini kullanma becerisine sahiptir.

Bireysel olarak ve alani veya farkli bilimsel disiplinlerde ¢alisan kisilerle ve onlarin olusturdugu takimlarda etkin olarak ¢aligabilme becerisi; gérev bilinci, sorumluluk
alma e lider olabilme 6zgiivenine sahiptir.

6 Bilgiye erisebilme ve bunun icin kaynak taramasi yapabilme, teknolojiyi kullanarak veri tabanlarini ve diger bilgi kaynaklarini kullanabilme becerisi; bilgi kaynaklarinin
guvenilirligini 8lgme becerisine sahiptir.

insan yasami boyunca égrenmenin daima devam ettiginin ve gerekliliginin bilincinde olma; bilim ve teknolojideki giincel gelismeleri takip etme ve kendini
yenileyebilme becerisine sahiptir.

8  Turkgeyi ve en azbir yabanci dili, s62U ve yazli olarak iletisimde etkin bir bicimde kullanabilme becerisine sahiptir.

9  Proje ydnetimi, calisma disiplini, calisanlarin saghgi, cewre ve is guivenligi konularinda bilince sahip olma; alanindaki uygulamalarin hukuksal sonuglarinin farkindadir.

10 Alaninda arastirma projeleri olusturma, planlama, proje ¢alisanlarini segebilme, etkin gérev paylagimi yapabilme becerisi; Laboratuar ¢alismalarini koordine edebilme,
sahip olunan cihaz ve ekipmani etkin bir bicimde kullanabilme becerisine sahiptir.

Molekiler Biyoloji ve Genetik alanindaki uygulamalarin evrensel ve toplumsal boyutlardaki etkilerinin bilincinde olmak; girisimci ve yenilikgi olmak; cagin sorunlari
hakkinda bilgi sahibidir.

12 Aannfailgili konularda toplumsal refahi 6n planda tutarak ve etik degerlere uygun degerlendirme ve yorum yapabilme

11



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG
Ders Ogrenme Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Spor ve beslenme arasindaki iligkiyi agiklayabilecektir. =allallallallallallall e - - -

Spor tesislerini taniyarak, kullanimina ybnelik bilgi sahibi olabilecek, ¢esitli spor branglarinin oyun kurallarini
aciklayabilecektir.

Yagam boyu spor kawaminin diinyadaki ve Tirkiye'deki tarihsel gelisimini agiklayabilecektir. s olololo|lolol o o = - -
Beden egitimi ve sporla ilgili temel kawamlari agiklayabilecekiir. S I R I T R B e - - -
Spor isletmeciligi ve sporda organizasyon ile ilgili temel 6zellikleri aciklayabilecektir. s ololol ool o ol o o - -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/355588
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