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SAGLIK YONETIMI
(2025 - 2026) Ders Bilgi Fommu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Sagligin Gelistiriimesi SAY421 7 2+0 5,0 Segmeli
Birim B&lim Saglik Yonetimi - Lisans (Yiz yize egitim)
Saghdi gelistirme kawami ve sagligi gelistirme stratejileri ile ilgili temel dizeyde bilgi saglayarak, 6grencinin olumlu saglik davraniglarina
Amag )
sahip olmasi konusunda farkindalik kazanmasidir.
Bu ders; Saglikla ilgili temel kawamlar ve saglik tanimlari, Saglik egitimi, sagligi koruma ve gelistirme kawamlari, Saghgi Gelistirme ile ilgili
Kuram ve Modeller, Uygulamada Kullanimi (arastirma érnekleri), Okul-Cocuk Sagligini Gelistirme Programlari, Is Saghgini Gelistirme
Ders Igerigi Programlari, Risk Gruplarinda Saghgi Gelistirme, Kadin Saghginin Gelistirilmesi Yash Saghginin Gelistiriimesi Saglikli Yagam Bigimi
Davraniglari —Beslenme, Saglikli Yagam Bicimi Davraniglari-Tutuin/Akol/Madde Kullanimi, Saglikli Yasam Bigimi Dawaniglari-Fiziksel
Aktivite, Saglikll Yagam Bigimi Dawaniglari-Stres Yonetimi konularini igermektedir.
Ders Veren Dog. Dr. Sabahat COSKUN
Ders Kaynaklar AyazAlkaya S. (2017).Saghgin Gelistirilmesi, , Ankara: Hedef C?S Basm Y.ayln,, .
Pender NJ, Murdaugh CL, Parsons MA (2025). Health promotion in nursing, New Jersey: Pearson Education,
Hafta Konu
1 Saglikla ilgili temel kavamlar ve saglik tanimlari
2 Saglik egitimi, saglhgi koruma ve gelistirme kavramlari
3 Saghgi Gelistirme ile ilgili Kuram ve Modeller, Uygulamada Kullanimi (aragtirma érnekleri),
4 Saghgi Gelistirme ile ilgili Kuram ve Modeller, Uygulamada Kullanimi (arastirma érnekleri),
5 Okul-Cocuk Saghgini Gelistirme Programlari
6 is Sagligini Gelistirme Programlari
7 Risk Gruplarinda Saglig Gelistirme
8 Ara sinav
9 Kadin Saghginin Gelistiriimesi
10 Yasli Sagliginin Gelistiriimesi
11 Saglikli Yagam Bigimi Dawraniglari —Beslenme
12 Saglikli Yasam Bigimi Davraniglari-Tuttin/Alkol/Madde Kullanimi,
13 Saglikli Yasam Bigimi Davraniglari-Fiziksel Aktivite
14 Saglikli Yagsam Bigimi Dawvraniglari-Stres Yonetimi
Galisma Tiirii / Ogretim Siiresi
Ders Is Yiku Metotlar (Saat) Sayisi
Arastirma — yasam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dig1 Calisma 1 14
Dinleme ve anlamlandirma, gézem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme Tartigmali Ders 1 14
Dinleme ve anlamlandirma Ders 3 14
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim, elestirel diisiinme, soru gelistirme, yonetsel beceriler, Grup Calismasi 1 14
takim gcalismasi
Ara Sinav 1 1 14
Odev1 1 14
Final 1 14
Ders is Yiikii: 126
AKTS (Ders s Yiikii / 25.5): 4,94

Program Ciktilari
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Saglik Yonetimi egitim programi kapsaminda gerekli mesleki tim bilgiyi kawama becerisi kazanir.

Saglik Yonetimi programinda 6gretilen bilgileri uygulama becerisi kazanir.

Saglik Yonetimi programinin uygulamalarinda gereken ¢cagdas bilgi, arag ve gerecleri kullanabilme becerisi kazanir.
Mesleki bilgi ve beceriyi cagdas ve bilimsel gelismelere uyarlayabilme becerisi kazanir.

Toplumun saglik problemlerini tanimlama, modelleme ve ¢ézme becerisi kazanrr.

Tanimlanmis bir hedef dogrultusunda bir siireci ¢éziimleme ve yonetim esaslarini planlama becerisi kazanir.
Saglik Yonetimi egitimini ulusal ve uluslararasi gergeve icerisinde dusiinebilme becerisi kazanir.

Saglik hizmetlerinin sunumundaki problemleri tanimlama, analizetme ve sonuglari yorumlama becerisi kazanir.
Disiplin ici ve disiplinler arasi takim ¢alismasi yapabilme becerisi kazanir.

Yonetimsel becerileri gelistirerek karar alma ve organize etme becerisi kazanir.

S62u ve Yazl iletisim becerileri kazanr.

Mesleki etik ve sorumluluk alma becerisi kazanir.

Kalite ve yeni teknolojiler konusunda bilgi sahibi olma ve kullanabilme becerisi kazanir.

Saglik Yonetimi programinda égrenilen bilgiler 1siginda toplumun saglik problemlerine yonelik arastirma yapma becerisi kazanir.
Yasam boyu 6grenme bilinci kazanir.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

PC
Ders Ogrenme Ciktisi PC1 PC2 3 PG4 PC5 PC6 PC7 PC8 PGC9 PC10 PC11 PC12 PC13 PC14 PC15
;Tligr;hgl koruma ve gelistirme kawamlarini 5 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 4 5 5

Dawvranig degisim sureci ve etkileyen
faktorleri agiklar.

Sagdlikli yagam bicimi davraniglari
kazandirmaya yonelik olarak saglik 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 ) 5 ) ) )
programlarini planlar

4 5 4 5 5 4 4 3 4 4 4 5 5 5 5

Saglikl yasam bigimi davanislari
kazanmanin dnemini bilir

Saghgi koruma ve gelistirme kawamlarini
bilir

Davranig degisim sureci ve etkileyen
faktorleri agiklar.

Saglikll yagam bigimi davranislari
kazandirmaya yonelik olarak saglik - - - - S = > = - - - - - - -
programlarini planlar

Saglikl yasam bigimi davranislari
kazanmanin dnemini bilir

Ortalama Deger 238 238 2 225 238 212 212 188 212 212 212 238 225 25 25

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/368591
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