(2023-2024) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS
Beden Egitimi ve Spor TOS116 2 2+0 3,0
Birim B&lim Zraat Mihendisligi Programlari - Lisans (Anlatm tartisma, soru-yant, uygulama)

BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
ZIRAAT VE DOGABILIMLER] FAKULTESI
ZIRAAT MUHENDISLIGi PROGRAMLARI

Z/S

Secmeli

Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklarin edinilmesi, beden egitimi ve sporun sagliga yararlarinin
Amac kawranilarak serbest zamanlarin fiziksel etkinlikler ile degerlendiriimesi, spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlari geregi
gibi kullanabilmesi, baz spor branglarinin tanitimi ve kurallarinin égretilmesidir.

Ders Igerigi bilgiler,beslenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulari hakkinda bilgiler.
Ders \eren Ogr. Gér. Emre SENYUZLU

Ders Kaynaklari Hikmet Araci, Okullarda Beden Egitimi, Nobel Akademik Yayincilik
Hafta Konu

1 Beden egitimi ve sporla ilgili kavramlar

2 Spor tirleri

3 Spor tesisleri tanitimi ve kullanilan arag gerecler

4 Yasam Boyu Spor

5 Olimpiyatlar

6 Spor ve Beslenme

7 Futbol

8 \ize, Rekreasyon

9 Basketbol

10 \oleybol

1" Tenis, Masa Tenisi

12 Badminton,Ylzme

13 Doping

14 Ik yardim

Ders Is Yiikii

Dinleme ve anlamlandirma, gézem/durumlari isleme, elestirel diistinme, soru gelistirme, takim calismasi
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim

Dinleme ve anlamlandirma

Ara Sinav1

Final

Program Ciktilar

1 Orenciler Bahge Bitkileri, Bitki Koruma ve Tarla Bitkileri Bélimleri icin temel bilgi ve vecerileri edinirler
2 Zraat Mihendisligi ile ilgili temel bigileri edinir

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligy)

Ders Ogrenme Ciktisi

Spor ve beslenme arasindaki iliskiyi agiklayabilecektir.

Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar

Beyin Firtinasi
Sinif Dis1 Calisma
Ders

Ders is Yiikii:
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5):

Spor tesislerini taniyarak, kullanimina yonelik bilgi sahibi olabilecek, ¢esitli spor branslarinin oyun kurallarini agiklayabilecektir.

Yasam boyu spor kawaminin diinyadaki ve Turkiye'deki tarihsel gelisimini aciklayabilecektir.
Beden egitimi ve sporla ilgili temel kawamlari agiklayabilecektir.
Spor isletmeciligi ve sporda organizasyon ile ilgili temel 6zellikleri agiklayabilecektir.

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/369170

Beden egitimi ve spor ile ilgili temel kavamlar,spor tesislerini tanima ,kullanma ve baz spor branslari hakkinda temel
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https://ebs.bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/369170
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