BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
OSMANELI MESLEK YUKSEKOKULU

iS SAGLIGI VE GUVENLIGi
(2023-2024) Ders Bilgi Fomu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Ergonomi iSG108 2 3+0 4,0 Zorunlu
Birim B&lim is Sagligi ve Givenligi - On Lisans (Yiiz yiize)
insanlarin anatomik, antropometrik ézelliklerini, psikolojik, fiziksel kapasitelerini ve toleranslarini gz éniine alarak, kullandi§i nesne ve

Amag icinde yer aldigi cewreyle olan iligkisinin dogal, teknik ve estetik kurallarini 6gretmeyi amaclar.

Ders Igerigi is yerlerinde ergonominin i verimliligi, isci saghgi ve is glivenligi agisindan énemini anlatmaktir.

Ders \eren Ogr. Gor. Tufan Volkan KUCUK

Ders Kaynaklari Ders notlari

Hafta Konu

1 Ergonomiye Girig

2 insanin Fizksel, Fizyolojik ve Psikolojik Ozellikleri

3 is ve Enerji Tiiketimi

4 is ve Eneriji Tiketimi

5 Antropometri

6 Denetim Elemanlari

7 is Alani Diizenlemeleri

8 ARASINAV

8 ARASINAV(GENEL TEKRAR)

9 Koltuk Ergonomisi

10 Titregim

11 Ses ve Gurlltu

12 Ses ve Gurtiltl

13 Aydinlatma

14 iklim Gzellikleri ve Caligma Ortami

Ders ls Yikii Galisma Tiirii/ Ogretim Metotlar ~ Siiresi (Saat) Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Arastirma — yasam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dig1 Galisma 2 14
Dinleme ve anlamlandirma, gézZem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme, takim ¢alismasi Beyin Firtinasi 1 9
Ara Sinav1 15 1
Final 20 1

Ders is Yiikii: 174
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 6,32

Program Ciktilari

Temel saglik bilgisi, temel teknik bilimler ve temel bilgisayar kullanimi hakkinda bilgi sahibi olur.

Yakin tarih bilgisi, mesleki ve etik sorumluluk bilinci, kalite ve gewe bilinci, aragtirma ve bilgiye ulasabilme becerisi kazanir.

Tiirkge ve Ingilizce meslekle ilgili s62, yazl ve elektronik iletisim tekniklerini etkin olarak kullanabilme becerisi kazanir.

isyerinde giivenlik dnlemleri ile is yeri ekipmanlarinin periyodik kontrol ve bakimlarini planlama ve uygulayabilme becerisi kazanr.

Acil durum planlarinin hazrlanmasini ve gerekli tatbikatlarin yapiimasini saglar.

Caligsma ortamindaki tehlike gruplarinin etkilerini dikkate alarak, ¢alisanin is ve gewre ile uyumunu saglayici planlama yapar ve uygular.
Yangindan korunma ve yanginla miicadele galismalarini ydnetir

is sagligi ve givenligi ile ilgili mevzuatlar bilir, ulusal ve uluslararasi is givenligi uygulamalarini takip eder ve kargilagtirir.

isyerinde olusabilecek kaza ve meslek hastaliklarini 6nleyici faaliyet planlarini yapar ve uygular.

isverene kigisel koruyucularin segimi, kullanimi, bakimi ve test edilmesi ile ilgili rapor verir.
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is sagligi ve giivenligi hizmetlerini arsivier ve yonetim kurulu galismalarina katilir
Is yerinde risk ydnetimi calismalarina katilir, risklerin kontrol altina alinmast igin tavsiyelerde bulunur.
Calisanlarin almasi gereken temel is sagligi ve giivenlidi ile mevzuat ve yonetmelikler hakkinda egitim faaliyetlerinde gérevalir.
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Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligy)

Ders Ogrenme Giktisi PG1 PG2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PG10 PGC11 PG12 PG13
isyerindeki ergonomik tehlikeleri taniyabilme 1 1 1 4 3 8 3 5 4 8 3 4 4
insanin is Uretme kapasitesine gére isyerinde diizenlemeler yapabilme 2 3 2 4 3 5 1 3 4 4 3 4 5
isyerindeki fiziksel etmenleri ergonomik olarak diizenleyebilme 2 2 2 8 4 2 5 4 3 2 4 3 5
isyeri ortaminda ergonomik diizenlemeler yapabilme 2 1 2 3 5 3 4 4 3 2 2 2 1
Ergonomi ve insanin ézellikleri hakkinda bilgi sahibi olma 1 2 1 5 4 4 2 4 5 4 2 5 4



https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/377859
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