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(2023-2024) Ders Bilgi Formu

Ders Adı Kodu Yarıyıl T+U Saat AKTS Z / S

Manevi Danışma ve Rehberlik MDR5001 3 + 0 7,5 Seçmeli

Birim Bölüm Disiplinlerarası Manevi Danışmanlık ve Rehberlik - YL Tezsiz - Lisansüstü (Yüz yüze)

Amaç Manevi danışmanlık ile ilgili temel kavram ve ilkelerin, etik ve yasal konuların ve manevi danışmanlık bağlamında psikolojik danışma
yaklaşımlarının öğretilmesi amaçlanmaktadır.

Ders İçeriği

Manevi danışmanlıkla ilgili temel kavram ve ilkeler; maneviyat, ahlak, psikolojik danışma ve psikoterapi; çok kültürlü danışma bağlamında
manevi danışmanlık, din ve maneviyatın evrensel değerleri; inanç, ahlak ve kimlik gelişimi; manevi danışmanlığın dini (teolojik), felsefi,
sosyolojik ve psikolojik temelleri; tek tanrılı dinlerde ve doğu dinlerinde yardım ilişkileri; manevi danışmanlık bağlamında yas, duygusal
düzenleme, bilinçli farkındalık, iyi-oluş, diğergamlık, affedicilik, direnç, otantiklik; manevi ölçümleme vd. kavramlar; manevi danışmanlıkta
etik.

Ders Veren Dr. Öğr. Üyesi Emre YILMAZ

Ders Kaynakları

Manevi Yönelimli Psikolojik Danışma Editör: Halil Ekşi Yazarlar Ayşenur Yabanigül, Berra Keçeci, Beyza Kırca, Bilge Nuran Aydoğdu, Çınar
Kaya, Çiğdem Demir Çelebi, Dilek Akça Koca, Figen Kasapoğlu, Gökhan Özcan, Gülşen Özgen, Halil Ekşi, Hatun Sevgi Yalin, Kübra
Kaplaner, M. Şerif Keskinoğlu, Neslihan Yaman, Nesrullah Okan, Özge Erduran Tekin, Tuğba Türk, Vildan Saruhan, Yahya Şahin, Yakup
İme, Zehra Eminoğlu, Nobel Akademik Yayıncılık

Hafta Konu

1 Manevi danışmanlığa giriş
2 Manevi danışmanlıkla ilgili temel kavram ve ilkeler
3 Maneviyat, ahlak, psikolojik danışma ve psikoterapi
4 Çok kültürlü danışma bağlamında manevi danışmanlık
5 Din ve maneviyatın evrensel değerleri
6 Manevi danışmanlığın dini, felsefi, sosyolojik ve psikolojik temelleri
7 Tek tanrılı veya doğu dinlerinde yardım ilişkileri
8 Manevi danışmanlık bağlamında yas
9 Manevi danışmanlık bağlamında duygu düzenleme
10 Manevi danışmanlık bağlamında bilinçli farkındalık ve iyi oluş
11 Diğergamlık ve affedicilik
12 Otantik yaşam ve manevi danışmanlık
13 Manevi danışmanlıkta etik
14 Manevi danışmanlıkta güncel tartışmalar

Program Çıktıları
1 Manevi danışmanlık ve rehberlik literatürü hakkında bilgi sahibi olur.
2 Rehberlik ve psikolojik danışmanlık alanlarında temel ilkeleri öğrenir
3 Rehberlik ve psikolojik danışman alanında temel teknik ve prensiplerini öğrenir ve uygulayabilir.
4 Meslekle ilgili etik kurallara ve genel etik ilkelere göre hareket etme bilinci kazanır.
5 Alana ait formasyonunu, uygulama alanına dönüştürebilir. Sahip olduğu alan bilgilerini farklı çalışma ortamlarında kullanabilir.
6 Alanıyla ilgili ve diğer disiplinlerdeki gelişmeleri izleyebilecek bir bilimsel okuryazarlık yeterliğine sahiptir.
7 Alanıyla ilgili ve diğer disiplinlerdeki gelişmeleri izleyebilecek bir bilimsel okuryazarlık yeterliğine sahiptir.
8 Sadece mesleki alanındaki çalışmaları değil, sosyal ve beşeri bilimlere yönelik yenilik ve gelişmeleri takip ederek, bu alanlardaki aktivitelere katılır
9 Dini, ahlaki ve toplumsal değerlere duyarlıdır.

Ders Öğrenme Çıktısı - Program Çıktıları (1 -5 Puan Aralığı)

Ders Öğrenme Çıktısı PÇ 1 PÇ 2 PÇ 3 PÇ 4 PÇ 5 PÇ 6 PÇ 7 PÇ 8 PÇ 9

https://ebs.bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/393189

https://ebs.bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/393189
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