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Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Gastronomi Tarihi ve Terminolojisi ASC231 2 3+0 4,0 Secmeli
Birim Bolim Ascilik - On Lisans (Yiiz yiize)

Antik Cag'dan guinimuiize beslenme ve yemek kultirinde meydana gelismeleri, rafine mutfagin dogusu ve ticarilesme srecini, tarih
Amac icerisinde meydana gelen toplumsal, siyasi ve ekonomik gelismelerin mutfak Gzerinde yarattigi etkileri, Orta Cag'dan glinimiize kadar
ortaya gikmis olan mutfak ve beslenme akimlari, ddnemsel kosullar gergevesinde ele alinmaktadir.

Gastronomi e iligkili kavramlar, gastronominin bilimsel ve sanatsal boyutlari, turistik triin, gekicilik ve agirlamanin bir unsuru olarak

Ders Igerigi "Gastronomi", gastronomi turizmi ve stirdiirtlebilir turizm gelisimi, yeme-icme aliskanliklari ve geleneklerinin gelisimi, din, siyaset,
ekonomi, teknoloji ve yeme igme iligkisi.

Ders Kaynaklari Girsoy, D. (2014). Deniz Giirsoyun Gastronomi Tarihi. Oglak Yaynlari, stanbul.

Hafta Konu

1 Gastronomi ve iligkili kavramlar

2 Gastronominin bilimsel ve sanatsal boyutlari

3) Turistik Grlin, gekicilik ve agifamanin bir unsuru olarak "Gastronomi"

4 Gastronomi turizmi ve surddrdlebilir turizm geligimi

5 Yeme-igme aligkanliklari ve geleneklerinin gelisimi, din, siyaset, ekonomi, teknoloji ve yeme icme iligkisi. Gastro-cografya: iklim, toprak ve mevsimler

6 Cigden Pismise Yeme-icmenin ve Yiyecegin Sosyal Tarihi: Avcilik ve toplayicilik. llk yerlesimler ve toplumun dogusu

7 Ciftcilik: Etler, sut trtnleri, tahillar, sebzeler, meyveler.

8 Ara Sinav

9 Yiyecek muhafaza tarihi ve toplumsal yasama etkileri

10 Ekmek tarihi ve sembolik anlamlari

1" Ulusal yeme icme kdltlrlerinin incelenmesi icin genel bir cerceve

12 Ortadogu mutfak geleneklerinin tarihi

13 Avrupa mutfak geleneklerinin tarihi

14 Ortadogu mutfak geleneklerinin tarihi

Program Ciktilari

1 Ascllikile ilgili temel, glincel bilgiye ve pratige sahip olur, meslegdinde bu bilgi ve pratidi kullanir.

2 Meslegiileilgiliis sagligi ve glvenligi, cewre ve atik ydnetimi, standart ve kalite strregleri hakkinda bilgi sahibi olur.

3 Ascilik mesleginde ve gastronomi alaninda yeni trendleri, glincel bilgileri ve uygulamalari takip eder, bunlari pratikte uygular.

4 Ascllik ve yiyecek icecek alaninda meveut olan teknoloji, otomasyon, bilisim teknolojilerini etkin kullanir.

5  Ascilik mesleginde ve yiyecek icecek sektoriinde var olan ve potansiyel problemler ile konulari analitik ve elestirel olarak degerlendirme ve ¢dzme becerisine sahiptir.
6  Dusuncelerini bilgi ve beceri diizeyinde, yazli ve s62u iletisim yoluyla etkili bir bicimde sunabilir ve anlasilir bir bicimde ifade edebilir.

7 Ascilik kariyerinde karsilasabilecedi sorunlari gozmek ve potansiyel sorunlara 6nlem almak icin ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.

8  Kariyer ydnetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda farkindaliga sahiptir.

9  Aaniile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi agsamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahiptir

10 Biryabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

11 Ascilik meslegi ile ilgili temel kawamlar agiklar ve mutfakta kullanilan temel arag ve geregleri tanimlar.

12 Mutfakta kullanilan yiyecek ve icecek gruplarini siniflandirarak ment planlamasi yapar ve bu dogrultuda standart yiyecek ve igecek recetelerini haarlar.

13 Dograma ve pisirme tekniklerini kullanarak yemeklerin 6n hazrlig, pisirilmesi, stisleme, dekor ve sunumunu yapar.

14 Mutfakta; hiyerarsik yapiy, hijyen uygulamalarini ve atik azaltimini érneklendirir.

15 Turizm ile ilgili birgok konu hakkinda bilgi sahibi olur. Ulkemizde ve diinyada gergeklestirilen turizm hareketleri hakkinda pazarlama, cografya, dawranis ve etik gibi

konularda bilgi sahibidir.
16 Gida tirleri, hijyeni, teknolojisi ve muhafazasi hakkinda detayli bilgi sahibi olur. Beslenme ve gida iligkisi hakkinda bilgi sahibidir.

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

PG PG PC PG PC PG PC
Ders Ogrenme Giktisi 1 2 3 4 5 6 7 PC8PC9 PC10 PC11 PC12 PC13 PC14 PC15 PC16
Gastronomi ile ilgili kavramlari tanimlar ve agiklar. - - - = = = = = > > > > > o o .

Gastronomi, turizm ve agilama endustrisi arasindaki baglantiy
kawrar.

Yiyecegin ekonomik, sosyal, kilttirel, cevresel ve dini Gnemini kawar. - = 5 5 5 - - - - - - - - - - _
Degisik inang ve kultiirlerde yiyecegin anlam ve 6nemini anlar. - - - - - - - - - - - - - - - -

Ortalama Deger - - - = o o = = = - - - - - - -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/396847
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