Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Beden Egitimi ve Spor MOS110 1 2+0 2,0 Secmeli
Birim B&lim Basim ve Yayim Teknolgjileri - On Lisans (Anlatmtartisma,Soru-Yant,Uygulama)
Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklarin edinilmesi,beden egitimi ve sporun sagliga yararlarinin kawanilarak
Amac serbest zamanlarin fizksel etkinlikler ile degerlendiriimesi, spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlari geregi gibi

BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
SOGUT MESLEK YUKSEKOKULU

BASIM VE YAYIM TEKNOLOJILERI
(2024 - 2025) Ders Bilgi Fommu

kullanabilmesi, baz spor branglarinin tanitimi ve kurallarinin égretilmesidir.
Beden egitimi ve spor ile ilgili temel kavamlar,spor tesislerini tanima ,kullanma ve baz spor branslari hakkinda temel

Ders Igerigi bilgiler,beslenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulari hakkinda bilgiler .

Ders Kaynaklari Hikmet Araci, Okullarda Beden Egitimi, Nobel Akademik Yayincilik

Hafta Konu

1 Beden Egitimi ve Spor ile llgili kavramlar

2 Spor Turleri

3) Spor Tesisleri tanitimi ve kullanilan arag geregler

4 Yasam boyu spor

5 Olimpiyatlar

6 Spor Ve Beslenme

7 Futbol

8 \ize, Rekreasyon

9 Basketbol

10 \oleybol

11 Tenis, Masa Tenisi

12 Badminton, Yizme

13 Doping

14 iIk Yardim

Ders ls Yukii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar ~ Siiresi (Saat)
Dinleme ve anlamlandirma, gézZem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme, takim ¢alismasi Beyin Firtinasi 1
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2
Ara Sinav1 3
Final 5

Ders is Yiikii: 50
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 1,96

Program Ciktilari
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Basim ve Yayin Teknolojileri ile ilgili konularda kisi ve kurumlari bilgilendirebilmek icin dlistincelerini yazli ve s62U olarak aktarabilmeli
Mesleki ve etik sorumluluk uygulayabilme bilincine erisme.

Aaniyla ilgili kalite yonetimi ve sirecleri ile gewe koruma ve is glivenligi konularinda bilince sahip olabilmeli.

Farkli disuincelere saygili olma ve farkliliklar yaraticiliga dontsturebilmeli.

Farkli tasarim ve uygulamalar dogru ve anlasilir bir sekilde tanitabilmeli/sunabilmeli.

Basim ve Yayin Teknolojileri ile ilgili edindigi kawam ve kuramsal bilgilerini kullanabilmeli.

Basim ve Yayin Teknolojileri ile ilgili pratik uygulamalarda gereken teorik bilgileri, el ve/veya distinsel becerileri kullanabilmeli.
Basim ve Yayin Teknolojileri gerektirdigi diizeyde bilgisayar yazilimi ve bilisim-iletisim teknolojilerini kullanabilmeli.

Basim ve Yayin Teknolojilerinde yeterli olacak diizeyde yabanci dil bilgisine sahip olabilmeli.

Basim ve Yayin Teknolojileri ile ilgili caligmalarda éngérilemeyen problemleri belirleyebilmeli ve ¢dzim Uretebilmeli.
Uygulamalari; zamaninda, dogru, etkin bir sekilde yapabilmeli.

Sektoruin beklentilerini karsilayacak sekilde alant ile ilgili streci/ stregleri planlama becerisine sahip olabilmeli.

Basim ve Yayin Teknolojileri ile ilgili uygulamalar igin gerekli teknik ve modern araclari kullanabilme becerisine sahip olabilmeli.

Sayisi
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Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

P¢ PG PG PG PC PC PG PG PG PC PG PG PC
Ders Ogrenme Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Beden egitimi ve sporla ilgili temel kawamlari agiklayabilecekiir. s|lallollalleclacalclalaclalas| =] s

Spor tesislerini taniyarak, kullanimina yénelik bilgi sahibi olabilecek, ¢esitli spor branglarinin oyun
kurallarini agiklayabilecektir

Yagam boyu spor kawaminin diinyadaki ve Tiirkiye'deki tarihsel gelisimini agiklayabilecektir s/l sl |o o ololo ol|lalol s
Spor ve beslenme arasindaki iliskiyi aciklayabilecektir S I T I e B T I
Olimpik felsefe, olimpiyatiarin tarihini ve bu giine kadarki surecini agiklayabilecektir s|ollea|le  ollclc alclac = o

Ortalama Deger S I I R I D U I I S R I

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/402036
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