BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
OSMANELI MESLEK YUKSEKOKULU

iS SAGLIGI VE GUVENLIGi
(2024 - 2025) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Ik Yardim MOS207 2 2+0 2,0 Segmeli
Birim Bolim is Saghgn ve Givenligi - On Lisans (Yiiz yiize egitim)
Amag Ogrencilerin saghigini tehdit eden hastaliklarda ve karsilagabilecekleri kazalarda uygulanabilecek basit fakat bilimsel acil yardim yéntem|eri

ve yaralanmalarda uygulanabilecek pansuman yapma, temel yasam destegi hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

insan viicudu ile ilgili bilgiler. Solunum, kalp durmasi, kanamalarin durdurulmasi ve kan dolagiminin saglanmasi, sok baylmalarda ve
Ders Igerigi koma durumlarinda ilk yardim ile ilgili bilgiler. Kaza sonucu olugan yaralanmalar ve ilk yardim, yanik yaralari, kirik gikik ve burkulma. ilk
yardimin uygulamali tatbikatlari. Kazalar ve trafik kazalarinda ilk yardimin 6nemi ile ilgili bilgiler.

Mehmet Cakir, 2002, Saglik ve Trafik Egitimi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara Serkan Sensekerci, Apaslan Tirkkan, 2003, Saglik ve Trafik
Ders Kaynaklari Egitimi, Ezgi Kitabevi,Bursa,
Ogretim elemani ders notlari, Saglik Bakanligi ik yardim Uygulama Egitim Kiti Ciktis

Hafta Konu

ilk ve acil yardimin tanimi, temel ilkeleri, amaci ve yasal yonleri, ik ve acil yardim gerektiren durumlar, Hastanin/yaralinin degerlendirilmesi
Hasta ve yaralilari tagima teknikleri, Yara Bakimi, Pansumanlar, sargilar ve ateller

Olay Yeri Degerlendirmesi, Solunum yolu tikanmalari, Solunum ve dolagimin durmasi ve kalp akciger canlandirimasi (CPR)
Kanamalarda ilk ve acil yardim

Temel Yagsam Destegi, Solunum yolu tikanmalari, bogulmalar

Istile ligili Yaralanmalarda Ik ve Acil Yardim

Sokta ilk ve acil yardim

Biling Bozukluklarinda lik ve Acil Yardim

Acil senis organizasyonu ve standartlari

© 0 N O g B~ WDN -

10 Travmalar, Kafa travmalari, Abdominal travmalar
1" Spinal kord ve boyun travmalari, Toraks, , Kas iskelet sistemi acilleri, Multiple travmalar
12 Toksikolojik Aciller
13 Sistemik Aciller
14 Kas iskelet sistemi acilleri, Multiple travmalar, FINAL
Ders ls Yikii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar Siiresi (Saat)  Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 13
Dinleme ve anlamlandirma, gézem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme Kuguk Grup Tartigmasi 2 13
Ara Sinav1 1 1
Final 1 1
Odev (Sunum) 1 1
Ders is Yiikii: 55
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 2,16
Program Ciktilar
1 Temel saglik bilgisi, temel teknik bilimler ve temel bilgisayar kullanimi hakkinda bilgi sahibi olur.
2 Yakin tarih bilgisi, mesleki ve etik sorumluluk bilinci, kalite ve gewre bilinci, arastirma ve bilgiye ulasabilme becerisi kazanir.
3 Tirkge ve ingilizce meslekle ilgili s62i, yazli ve elektronik iletisim tekniklerini etkin olarak kullanabilme becerisi kazanr.
4 lsyerinde alinmasi gereken yasal olarak zorunlu giivenlik énlemlerini bilir, planlar ve uygular
5  Yangin ve diger acil durumlar icin micadele plani hazrlar ve uygular
6  Calisma ortamindaki tehlike ve risklerin belilenmesi, degerlendiriimesi ve énlenmesi ydntemlerini bilir ve uygular
7 s saghgi ve guvenligi ile ilgili mevzuatlan bilir, Uluslararasi is giivenligi séaesmelerini takip eder ve karsilagtirir.
8 Isyerinde olusabilecek kaza ve meslek hastaliklarini énleyici faaliyet planlarini yapar ve uygular.
9  Kisisel koruyucu donanimlarin secimi, kullanimi ve bakimi hakkinda bilgi ve uygulama pratigi kazanir.
10 s saghgi ve giivenligi hizmetlerini arsivier ve ydnetim kurulu caligmalarina katilir
11 Gahsanlarin temel is sagligi ve gvenligi egitimlerinde gérevalir.
Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligy)
Ders Ogrenme Giktisi PG1 PC2 PC3 PG4 PG5 PC6 PC7 PGC8 PC9 PC10 PC11

Temel saglik bilgisi ile ilgili kavramlari tanimlar. = o = > = > - o - - -
Acil durumlarda kargilagilan sorumlari tartigir. - - - - - - - - - - -
Ik yardim kurallarini uygular. = S = = = = = - - - -

Ortalama Deger - - - - - - - - - - -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/411378
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