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BIYOMEDIKAL CiHAZ TEKNOLOJiSI
(2024 - 2025) Ders Bilgi Fommu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Herkes lcin Spor MOS113 2 2+0 2,0 Secmeli
Birim B&lim Biyomedikal Cihaz Teknolgjisi - On Lisans (Yiiz yiize teorik egitim)
Dersin amaci; 6grencilere, herkes icin spor felsefesine dayanarak; farkli 6zelliklerdeki bireylere yonelik planlanan sportif faaliyetleri yuritme
Amag ve bu ihtiyaglari dikkate alarak uygun egzersiz plani hazrlama becerileri kazandirmaktir. Sporu giinlik hayatta da aliskanlik haline

getirebilme. Kendine gliven, paylasma, liderlik, sosyallesme, planlama, karar verme gibi yetileri gelistirebilme. Ayrica 6grencilerin 1Isinma,
siddet, dinlenme, temel hareketi yaptiran kas, soguma kavramlarini ve Fithess konularini teorik olarak 6grenmelerinin saglanmasidir.
Herkes Icin Sporun tarihgesi ve gelisim siireci, Tirkiye'de Herkes icin Spor anlayisinin yayginlagmasi ve érgiitienmesi, Diinyada herkes icin

Ders Igerigi spor felsefesi ve yagam boyu spor uygulamalari, Saglikli Yasam Ve Egzersiz, Yasam boyu Spor uygulamalari, Sismanlik ve kilo ,kontrold,
Cocuk ve genclerde spor, Yagslilar da spor , Fithess uygulamalari, Outdoor sporlar

Ugur E ve Baysaling O. Herkes igin Spor. Vicut Gelistirme, Fitness ve Formda Kalma. iipres Yayinevi. istanbul. 2000. ISBN:

Ders Kaynaklan 9758503670311

Hafta Konu

1 Herkes Icin Sporun Amaci

2 Dinyada ve Ulkemizde herkes igin spor
3 Herkes Icin Spor Federasyonu faaliyetleri
4 Saglikl yasam ve egzersiz

5 Yasam boyu spora baslama -1

6 Yasam boyu spora baglama -2

7 Yasam boyu spora baglama -3

8 Sismanlik ve kilo kontroli

9 Cocuk ve genglerde spor

10 Yasllik ve egzersiz

11 Fitness program rehberi

12 Engelliler ve spor

13 Beslenme

14 Doga sporlar

Program Ciktilari

Elektrik-Elektronik alani ile ilgili temel kavramlari tanimlar

Elektronik dewre elemanlari hakkinda bilgi sahibi olur, elekirik-elektronik dewrelerinin analizini yapar.

Anatomi ve Fizyoloji ile ilgili temel kavramlari tanimlar.

imalati el kitaplarini kullanarak biyomedikal cihazarin montajini, kalibrasyonunu, onarimini ve bakimini yapar.
Meslegi icin gerekli matematiksel hesaplama ve analieri yapar.

Turk tarihi, Atatirk ilke ve inkilaplari konusunda bilgi sahibi olur.

is hayatinda is sagligi ve giivenligi kurallarina uyma konusunda gerekli hassasiyeti gésterir.

Meslegi ile ilgili etik degerleri 6zlimser.
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Biyomedikal teknik senis hizmetlerinin yuritilmesi hususunda yeterli bilgiye sahip olur.
10 Temel bilgisayar becerileri, bilgisayar ve internet teknolojilerini kullanarak teorik bilgi olusturur.

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligj)

PG PG PG PC PC PG PG PG PG PG
Ders Ogrenme Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Herkes igin sporun amacini aciklayabicektir. = = = = = - - - - -
Dinya'da ve Turkiye'de herkes igin spor anlayigini agiklayabilecektir. -l - -] - -1=-1-1-1-1-
Herkes igin spor aktivitelerini agiklaya bilecektir. = = = = = = - - - -

Isinma, siddet, dinlenme, soguma kawamlarini teorik olarak anlatabilecek, Bélgelere gore vicut gelistirme hareketlerini
teorik olarak anlatabilecek.

Yas gruplarina gére egzersiz planlamalarini agiklayabilecek ve baz doga sporlarini agiklayabilecektir. s o ool s =l sl s
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https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/415000
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