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Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Beden Egitimi ve Spor MOS110 1 2+0 2,0 Secmeli

Birim B&lim Hibrid ve Elektrikli Tagitlar Teknolojisi - On Lisans (Anlatmytartigma,Soru-Yanit,Uygulana)
Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklarin edinilmesi,beden egitimi ve sporun sagliga yararlarinin kawanilarak

Amac serbest zamanlarin fizksel etkinlikler ile degerlendiriimesi, spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlari geregi gibi
kullanabilmesi, baz spor branglarinin tanitimi ve kurallarinin égretilmesidir.

Ders lgerigi ngen egitimi ve s'por ile ilgili temel kawamlar,spor tesislerini tanllm'a Jkullanma ve baz spor branslari hakkinda temel
bilgiler,beslenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulari hakkinda bilgiler .

Ders Kaynaklari Hikmet Araci, Okullarda Beden Egitimi, Nobel Akademik Yayincilik

Hafta Konu

1 Beden Egitimi ve Spor ile llgili kavramlar

2 Spor Turleri

3) Spor Tesisleri tanitimi ve kullanilan arag geregler

4 Yasam boyu spor

5 Olimpiyatlar

6 Spor Ve Beslenme

7 Futbol

8 \ize, Rekreasyon

9 Basketbol

10 \oleybol

11 Tenis, Masa Tenisi

12 Badminton, Yizme

13 Doping

14 Ik Yardim

Program Ciktilari

1 lsletme organizasyonu yapar ve ise haarlar.

yapar.
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Fabrikada uretim, kontrol ve bakim ve isletme icin kullanilan makine ve techizati tanir ve kullanir. Fabrika islemlerinin baslatimasini ve kontrolinl saglar. Ariza tespiti

Aaninda uygulamalar igin gerekli bilgi teknolojilerinin, modern tekniklerin ve araglarin etkili segimi ve kullanimi.

Sanayi ve hizmet sektoril ile ilgili sireglerde uygulama becerisi kazanmak.

Tarihsel degerler, sosyal sorumluluk ve etik degerlerin nemini tanir.

Tiirkgenin yani sira yabanci dilde, tercihen Ingilizcede etkili yazili ve s62u iletisim kurabilir,

Aanlailgili yeniliklere 6ncelik verebilmek, etik, deneysel degerlere uygun, Is saglig ve givenligi ve is hukuku hakkinda degerlendirme ve yorum yapabilmek.

Montajdaki tretim agsamalarini, kalite kontrol tnitelerini, cihazari ve ekipmanlari, 8lgiim ve kontrol aletlerini, temel tamir aletlerini, sékme, teshis ve tamir iglemlerini
kullanma becerisini kazanmak.

Alandaki kurum ve kisilerin iligkilerini tim paydaslarla ilgili olarak organize edebilme ve ydnetebilme.

10 Sayisal ve analitik diisiinme, tasarim, inceleme, sonuclari analizetme ve yorumlama becerisi

11

Temel Hibrid ve Elektrikli Tasitlar Teknolojisi bilgisi, elektrik motorlari, sarj sistem, temel elekirik ve elektronik bilgisi, otomotiv teknolojileri ve termodinamik hakkinda

teorik ve pratik bilgiye sahip olmak.

12 Deneytasarlama, deneyyapma, deney sonuglarini analizetme ve yorumlayabilme diizeyinize katkisi

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG

Ders Ogrenme Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Beden egitimi ve sporla ilgili temel kawamlari agiklayabilecekiir. = ol olle ol = o = > - -

Spor tesislerini taniyarak, kullanimina yonelik bilgi sahibi olabilecek, ¢esitli spor branslarinin oyun kurallarini

aciklayabilecektir

Yasam boyu spor kavaminin diinyadaki ve Turkiye'deki tarihsel gelisimini agiklayabilecektir = - | - - - - - - - - - -
Spor ve beslenme arasindaki ilikiyi agiklayabilecektir S D T I R B - - -

Olimpik felsefe, olimpiyatlarin tarihini ve bu gline kadarki strecini agiklayabilecektir - - = -] - --1-]- - - -

Ortalama Deger

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/416437
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