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GOCUK GELISiMi
(2025 - 2026) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Cocuk Psikolojisi ve Ruh Sagligi CGP203 3 2+0 3,0 Zorunlu
Birim B&lim Cocuk Gelisimi - On Lisans (Yiz yiize)
Ruh sagliginin énemi ve ruh saghginin tarihsel gelisimi, ruh sagligi ile ilgili kuramlar, ruh sagligi yerinde olan ve olmayan bireylerin
Amac ozellikleri, gocuklarda gérilen dawranis ve uyum problemlerinin tanisi ve tedavisi, aile i¢indeki 6zel durumlarin cocugun ruh sagligina etkileri
konularini kavrayabilme
Ruh sagliginin tanimi, 6nemi, ruh saghiginin tarihsel gelisimi, ruh saghigi ile ilgili kuramlar, ruh sagligi yerinde olan ve olmayan bireylerin
ozellikleri, cocuklarda gérilen dawvranis ve uyum problemlerinin kekemelik, konugsamamak (mutizm), alt islatma (enlirezs), diski kagirma
Ders Igerigi (enkoprezis), parmak emme, tirnak yeme, saldirganlik, kiskanglik, tikler, inatcilik, uyku bozukluklari, beslenme aliskanligi bozuklugu, korku,
dikkat eksikligi ve hiperaktivite, okul korkusu, hirsiik, yalan séyleme] tanisi ve tedavisi, aile igindeki 6zel durumlarin (boganma, tivey anne-
baba, ebeveynin 6limu wb.) cocugun ruh sagligina etkileri.
Ders Veren Ogr. Gor. Dr. Zeynep APAYDIN DEMIRCI
[11Giirk, M(2007) Anne Baba ve Egitimciler Igin Cocuk Psikiyatrisi. Ucurtma Yayinlar, Istanbul. [2]Yériikoglu, A (1989).Cocuk Ruh
Ders Kaynaklan Saglig.Ozgir Yayinlar, istanbul.
Hafta Konu
1 Ruh sagliginin tanimi, 6nemi,
2 Ruh sagliginin tarihsel gelisimi
3 Ruh saglhgiile ilgili kuramlar,
4 Ruh sagligi yerinde olan ve olmayan bireylerin 6zellikleri
5 Cocuklarda gorilen dawranis ve uyum problemlerinin kekemelik tanisi ve tedavisi
6 Altislatma (enlrezs), diski kagirma (enkoprezs), parmak emme tanisi ve tedavisi
7 Tirak yeme, saldirganlik, kiskanclik, tikler tanisi ve tedavisi
8 Ara Sinav
9 inatgilik, uyku bozukluklari, beslenme aligkaniigi bozuklugu tanisi ve tedavisi
10 Korku, dikkat eksikligi ve hiperaktivite tanisi ve tedavisi
11 Okul korkusu, hirsizik, yalan séyleme tanisi ve tedavisi,
12 Alle igindeki 6zel durumlarin (bosanma, livey anne-baba, ebeveynin 6limu wb.) gocugun ruh sagligina etkileri.
13 Alle icindeki 6zel durumlarin (bosanma, Givey anne-baba, ebeveynin 6limu w.) cocugun ruh sagligina etkileri.
14 Final
Ders is Yukii Galisma Tiirii/ Ogretim Metotlar ~ Siiresi (Saat) Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma, géZem/durumlari isleme, elestirel distinme, soru gelistirme Tartismali Ders 1 14
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dis1 Calisma 2 10
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Dinleme ve anlamlandirma, gézZem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme, takim ¢alismasi Beyin Firtinasi 2 5
Ara Sinav 1 2 1
Kisa Sinav 1 1 1
Final 2 1
Ders is Yiikii: 77
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 3,02

Program Ciktilari
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Bu programdan mezun olan 6grenciler, cocuk gelisiminin temel kawamlarina hakim olacaklardir.

Bu programdan mezun olan dgrenciler, okul dncesi ve 6zel egitim kurumlarinda galigabilecek yeterli teorik ve pratik egitime sahip olacaklardir.

Bu programdan mezun olan 6grenciler, gerek kurum ici gerekse de kurum dis1 yaptiklari stajlar ile sahada ¢alismaya hazr olacaklardr.

Bu programdan mezun olan 6drenciler, cocuk psikolojisi ve ruh sagliginin temel konularina vakif olacaklardir.

Bu programdan mezun olan 6grenciler, 6grenme ve 6gretme tekniklerini ders programlari dahilinde 6grenmis olacaklardir.

: Bu programdan mezun olan égrenciler, cocuklar ile iletisim konusunda uzmanlasmis olacaklardir.

Bu programdan mezun olan 6grenciler, cocuk egitiminin yani sira, aile egitimi (izerine de egitim alacak ve elileri profesyonel anlamda ybnlendirebileceklerdir.

Bu programdan mezun olan dgrenciler, cocuklarin sanatsal yeterliliklerinin ortaya ¢ikariimasi ve gelistiriimesi konularinda yeterli egitimi alacaklardir.

: Bu programdan mezun olan 6grenciler, cocuk sagligi ve hastaliklari konularinda temel bilgi sahibi olacaklardir.

Bu programdan mezun olan dgrenciler, aldiklar ilk yardim dersi ile glinlik hayatta kargilagabilecekleri hayati tehdit eden acil durumlarda, olaya mudahale edebilme

bilgi ve becerisini kazanacaklardir.

11

: Bu programdan mezun olan 6grenciler, cocuklari bireysel ve grup olarak nasil eglendirebileceklerini, sergilenen rollere nasil hazrlanacaklarini, cocuklarla nasil

iletisime gececekleri ile ilgili temel bilgi ve beceriye sahip olacaklardir.

12

Bu programdan mezun olan dgrenciler, cocuk gelisimi ile ilgili zgin Uriin, proje ve etkinlikler gelistirebilme, bu ¢alismalar yonetebilme ve sireci iZeyip

degerlendirebilme yetisine sahip olacaklardir.

13  Bu programdan mezun olan égrenciler, kendini sosyal ve kiilturel anlamda gelistirerek bireysel farkindalik bilincine sahip olacaklardir.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

Ders 6grenme Ciktisi PC1 PGC2 PGC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12 PC13
Ogrenciler ruh saghginin dnemini agiklar 4 4 4 5) 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Ogrenciler gocuk ruh sagliginda ailenin toplumun énemini bilir 4 4 4 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Ogrenciler gocuklardaki davranis bozuklarinin énemini bilir 4 4 4 5) 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Ortalama Deger 4 4 4 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/418857
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