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SAGLIK YONETIMI
(2025 - 2026) Ders Bilgi Fommu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Bagimlilik ve Bagimlilikia Micadele SAY423 7 2+0 5,0 Segmeli
Birim B&lim Saglik Yonetimi - Lisans (Yiz yize egitim)

Ogrencilerin madde ve dawranigsal bagimliliklarin epidemiyolojisini, risk etmenlerini, tani-tarama araglarini ve kanita dayal miidahaleleri

Amag ogrenerek; saglik sistemi icinde bagimlilikla miicadele hizmetlerini planlama, 6rgiitteme, finanse etme, izeme—degerlendirme ve kalite
iyilestirme bakislariyla yonetebilmelerini saglamak. Ayrica etik, insan haklari ve mevzuat boyutlarini dikkate alarak toplum temelli 5nleme
programlari tasarlayabilecek yeterlik kazandirmak.

1. Bagimlilik Kawami ve Bagetme 2. Toplumda bagimlilik yayginhidi ve risk altindaki grup 3.Toplumda bagimlilik yayginligi ve risk altindaki
grup 4.Bagimliligin Biyolojisi ve Fizyolojisi 5. Bagimliligi Agiklayan Kuramlar 6. Sigara (Tutuin) Bagimlihgi ve Basetme 7. Alkol Bagimliligi ve

Ders Igerigi Basetme 8. Madde Kullanim Bozuklugu ve Basetme 9. Teknoloji Bagimliligi ve Basetme 10.Davranigsal Bagimliliklar ve Bas Etme
11.Bagmlihgin Birey, Aile ve Topluma Etkileri 12. Bagimliligin Fiziksel, Psikolojik ve Sosyal Saghgina Etkileri 13. Tirkiye’de ve Diinyada
Bagimliligin Onlenmesi ve Tedavisine Yonelik Hizmetler 14. Bagimlilikta Yasal ve Adli Konular

Aydin, D., Erzen, E., &Kisag, I. (2024). Bagimlilik ve bagimliliklarla miicadele: Bagimlilik tiirfleri, nedenleri ve ¢éziim énerileri. Kronik Kitap.,
Ders Kaynaklari merican Psychiatric Association. (2022). Diagnostic and statistical manual of mental disorders (5th ed., text rev.; DSM-5-TR). American
Psychiatric Publishing.

Hafta Konu

Bagimlilik Kavrami ve Bag etme

Toplumda bagimlilik yayginligi ve risk altindaki grup
Toplumda bagimlilik yayginligi ve risk altindaki grup
Bagimlihdin Biyolojisi ve Fizyolojisi

Bagimliligi Aciklayan Kuramlar

Alkol Bagimliligi ve Bas etme

Sigara (Tutiin) Bagimliligi ve Bas etme

Madde Kullanim Bozuklugu ve Bas etme

Teknoloji Bagimlligi ve Bas etme
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10 Davranigsal Bagimliliklar ve Bag Etme

1" Bagimliligin Birey, Alle ve Topluma Etkileri

12 Bagimlihgin Fiziksel, Psikolojik ve Sosyal Sagligina Etkileri

13 Tiirkiye'de ve Diinyada Bagimlihigin Onlenmesi ve Tedavisine Yénelik Hizmetler
14 Bagimlilikta Yasal ve Adli Konular

Program Ciktilari

Saglik Yonetimi egitim programi kapsaminda gerekli mesleki tim bilgiyi kawama becerisi kazanir.

Saglik Yonetimi programinda 6gretilen bilgileri uygulama becerisi kazanir.

Saglik Yonetimi programinin uygulamalarinda gereken gagdas bilgi, arag ve geregleri kullanabilme becerisi kazanir.
Mesleki bilgi ve beceriyi cagdas ve bilimsel gelismelere uyarlayabilme becerisi kazanir.

Toplumun saglik problemlerini tanimlama, modelleme ve ¢ézme becerisi kazanrr.

Tanimlanmig bir hedef dogrultusunda bir siireci ¢éziimleme ve ydnetim esaslarini planlama becerisi kazanir.
Saglik Yonetimi egitimini ulusal ve uluslararasi gergeve igerisinde dislinebilme becerisi kazanir.

Saglik hizmetlerinin sunumundaki problemleri tanimlama, analizetme ve sonuglari yorumlama becerisi kazanir.
Disiplinici ve disiplinler arasi takim ¢alismasi yapabilme becerisi kazanir.

Yonetimsel becerileri gelistirerek karar alma ve organize etme becerisi kazanir.

S62u ve Yazli iletisim becerileri kazanir.
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Mesleki etik ve sorumluluk alma becerisi kazanir.
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Kalite ve yeni teknolojiler konusunda bilgi sahibi olma ve kullanabilme becerisi kazanir.
Saglik Yonetimi programinda 6grenilen bilgiler isiginda toplumun saglik problemlerine ydnelik arastirma yapma becerisi kazanir.
Yasam boyu 6grenme bilinci kazanir.

-
a



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

PG PG PG PC PG PG PC PC PC PG PG PC PG PC

Bagimhlik tirlerini ve temel gstergeleri (prevalans, insidans, yik) tanimlar ve giincel 5 ) | | ) ) ) ) ) ) ) ) )
verileri yorumlar.
Sosyo-demografikicewresel etkenlere gore risk altindaki gruplari belirler ve énceliklendirir. - - - - - - - - - - - - - - -
Bagimliligin nérobiyolojik sireglerini ve ana kuramsal modelleri (BDT, 6grenme, sosyo- ) ) e e ) ) } ) ) ) ) ) )
bilissel, BPS, M) 6zetler ve vaka ile iligkilendirir.
DSM-5/ICD-11 6lgutlerini ve basit tarama araglarini (AUDIT, DAST, ASSIST, CAGE) uygun ) ) o ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
vakaya uygular.
Motivasyonel gérisme ve kisa midahale adimlarini standart bir mini-protokol halinde ) } | | ) ) } ) } ) } ) }
uygular.
Titlin, alkol ve opioid kullanim bozuklugunda temel farmakolojik segenekleri endikasyon- ) ) o ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
iZzem cercevesinde seger.
Tutuin, alkol, madde ile teknoloji/davranissal bagimliliklarda kisiye 6zgii bas } } | | } ) ) ) } ) } ) }
etme/rehabilitasyon plani tasarlar.

Ortalama Deger 0,71 - - - - - - - - - - - - - -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/422374
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