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GOCUK GELISiMi
(2025 - 2026) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Bagimlilik ve Bagimlilikla Miicadele CGP236 4 2+0 3,0 Secmeli
Birim Bolim Cocuk Gelisimi - On Lisans (Yiz yiize)

“Bagimlilik ve Bagimlilikla Miicadele” dersi, bagimlilik olgusunu biyopsikososyal bir perspektiften ele alarak 6grencilerin bagimlilik tirlerini,
nedenlerini ve sonuglarini bilimsel temelde kawamalarini saglamay amaclamaktadir. Dersin iceriginde madde bagimliligi ve dawanigsal

Amag bagimlilik gesitlerinin bireysel, ailesel ve toplumsal etkileri incelenmekte; risk ve koruyucu faktorlere yonelik farkindalik gelistiriimesi

hedeflenmektedir. Ayrica ders, bagimliigin 6nlenmesi, erken midahale ve tedavi stireglerine iligkin bilgi aktarimi yoluyla 6grencilerin
bagimlilikla micadelede profesyonel ve toplumsal sorumluluk bilinci kazanmalarini; saghkl yasam becerilerini pekistirerek bagimlilikla
mucadele ¢alismalarinda etkin rol Ustlenebilecek yeterlilikler edinmelerini amaglamaktadir.

Bu ders, bagimlilik kavramini biyopsikososyal agidan ele alarak bagimlilik tirleri, bagimhiligin nedenleri, birey, aile ve toplum tzerindeki
etkileri Uzerinde durmaktadir. Madde bagimlildi (alkol, titlin, yasa disi maddeler \b.) ve dawanigsal bagimliliklar (internet, oyun, alisveris,

Ders Igerigi kumar wb.) kapsamli bicimde incelenmektedir. Bagimliigin gelisim siireci, risk ve koruyucu faktérler, énleme stratejileri, erken midahale ve

tedavi yaklagimlari dersin temel odak noktalari arasindadir. Ayrica bagimlilikla miicadelede bireysel, ailesel ve toplumsal diizeyde
sorumluluklar; ulusal ve uluslararasi politika, program ve uygulamalar tartigiimaktadir.

Ders Kaynaklari “Ders miifredati ve icerik bilgileri, Yiiksekégretim Kurulu (YOK) tarafindan saglanmistir.”
Hafta Konu

1 Bagimliliga giris

2 Bagimlilikla ilgili temel kawamlar

3 Bagimhligin nedenleri ve bagimlilik sureci 1
4 Bagimhligin nedenleri ve bagimlilik stireci 2
5 Bagimlilikla miicadele ve 6nleme

6 Bagimlilikla mucadele ve 6nleme

7 Madde bagimliligi 1

8 Madde bagimlilig 2

9 Alkol bagimliligi

10 Tutln bagmliligr 1

1" Tatin bagimhligi 2

12 Dawanigsal bagimhiliklar 1

13 Davranigsal bagimliliklar 2

14 Bagimlilikla ilgili glincel konular

15 Bagimhlikla ilgili glincel konular

Program Ciktilari
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Bu programdan mezun olan 6grenciler, cocuk gelisiminin temel kavwamlarina hakim olacaklardir.

Bu programdan mezun olan 6drenciler, okul 6ncesi ve 6zel egitim kurumlarinda galisabilecek yeterli teorik ve pratik egitime sahip olacaklardir.

Bu programdan mezun olan dgrenciler, gerek kurum ici gerekse de kurum disi yaptiklari stajlar ile sahada galismaya hazir olacaklardir.

Bu programdan mezun olan 6gdrenciler, cocuk psikolojisi ve ruh sagliginin temel konularina vakif olacaklardir.

Bu programdan mezun olan 6grenciler, 6grenme ve 6gretme tekniklerini ders programlari dahilinde 6grenmis olacaklardir.

: Bu programdan mezun olan égrenciler, gocuklar ile iletisim konusunda uzmanlasmis olacaklardir.

Bu programdan mezun olan dgrenciler, cocuk egitiminin yani sira, aile egitimi izerine de egitim alacak ve welileri profesyonel anlamda yonlendirebileceklerdir.
Bu programdan mezun olan dgrenciler, cocuklarin sanatsal yeterliliklerinin ortaya ¢ikariimasi ve gelistiriimesi konularinda yeterli egitimi alacaklardir.

: Bu programdan mezun olan égrenciler, gocuk sagligi ve hastaliklari konularinda temel bilgi sahibi olacaklardir.

Bu programdan mezun olan dgrenciler, aldiklar ilk yardim dersi ile glinlik hayatta kargilagabilecekleri hayati tehdit eden acil durumlarda, olaya mudahale edebilme
bilgi ve becerisini kazanacaklardir.

: Bu programdan mezun olan grenciler, cocuklari bireysel ve grup olarak nasil eglendirebileceklerini, sergilenen rollere nasil hazrlanacaklarini, cocuklarla nasil
iletisime gegecekleri ile ilgili temel bilgi ve beceriye sahip olacaklardir.

Bu programdan mezun olan dgrenciler, cocuk gelisimi ile ilgili zgin Uriin, proje ve etkinlikler gelistirebilme, bu ¢alismalar yonetebilme ve sireci iZeyip
degerlendirebilme yetisine sahip olacaklardir.

Bu programdan mezun olan 6grenciler, kendini sosyal ve kiiltirel anlamda gelistirerek bireysel farkindalik bilincine sahip olacaklardir.

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)
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Bagimlilik kavramini, tlirlerini ve birey, aile ve toplum tzerindeki etkilerini agiklayabilme. 1 = > = > = > - o o o - -

Madde bagimliligi ve dawranigsal bagimliliklaria ilgili temel biyopsikososyal surecleri

kawrayabilme.
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