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Amag

Bu dersin amaci, 6grencilerde bagimlilik kavramina yonelik farkindalik olusturmak, bagimlilik tirleri, nedenleri ve sonuglarini kawatmak,
bagimli bireylerle etkili iletisim kurabilme becerilerini gelistirmek ve bagimlilikla miicadelede kullanilan stratejileri 5gretmektir. Ayrica ders,
teknolojinin olumsuz etkilerini tanitmay, bu etkilerle baga cikma yontemlerini kazandirmay ve dogru teknoloji kullanim aligkanliklari
gelistirmeyi hedefler. Ders boyunca égrenciler, bagimlilik kavraminin tanimini, tirlerini, nedenlerini, bagimlilikia ilgili kawamsal cergeveleri
e literatlirti inceleyerek bagimliligin bireysel ve toplumsal etkilerini analizeder; saglikli bag etme stratejileri gelistirerek bu bilgileri glinltik
yagsamda uygulamay 6grenirler.

Ders kapsaminda; bagimlilikla ilgili temel kawamlar ve tanimlar, bagimlilik tirleri (madde, teknoloji wb.), bagimliligin nedenleri ve kisiyi
bagimlilik siirecine hazirlayan aile, akran ve toplumsal risk faktérleri ele alinir. Bagimh gocuk, ergen ve yetigkinlerle etkili iletisim becerileri,

Ders Igerigi bagimlilikta sosyal hizmetin 6nemi, bagimhlik modelleri ve 6nleme calismalari incelenir. Ayrica bagimliigin bireysel ve toplumsal sonuglari,

bagimlilikla micadelede ulusal politika ve stratejiler ile tedavi ve rehabilitasyon siirecinde yeniden uyumun saglanmasina yonelik
yaklagimlar detaylandirilir.

Ders Kaynaklari Yesilay. Bagimlilik Egitimi Haftalik Ders Programi

Hafta Konu

© 0 N O o B~ WDN -

alalalal
> WO N -~ O

Tanitim, Bagimliliga giris

Bagimhiikla ilgili Temel Kavramlar
Bagimliligin Nedenleri ve Bagimlilik Streci 1
Bagimhligin Nedenleri ve Bagimlilik Stireci 2
Bagimlilikla Micadele ve Onleme

Madde Bagimlihigr 1

Madde Bagmlilig 2

Alkol Bagimlihgi

Tatin Bagmlihigr 1

Tutln Bagimhhg: 2

Dawvranigsal Bagimliliklar 1

Dawranigsal Bagimhliklar 2

Bagimliliklarla ilgili Glincel Konular

Saglkh Yagsam

Program Ciktilari

1

* Matematik, fen bilimleri, elektrik ve enerji ile ilgili konularda yeterli altyapiya sahip olma.

*Gelistirilmis teknolojilerin uygulanmasindaki sorunlari ve ¢dziimleri anlama. *Teknoloji alaninda giincel teknikleri ve araclari ek teknik egitim alarak kullanma becerisi.
*Teknik resim becerisini uygulamada etkin kullanma. *Deney yapma, veri toplama, toplanan verileri sunma becerisi.

* Bireysel olarak veya takimlarda galisma.

* Yagsam boyu égrenmenin gereKliligi bilincine sahip olma becerisi. *Teknoloji alaninda glincel teknikleri ve araclari ek teknik egitim alarak kullanma becerisi.
*Etkin s620 ve yazil iletisim kurma; orta -ileri dlizeyde en az bir yabanci dil bilgisi. *Bilisim teknolojilerini kullanma, alaninin gerektirdigi en az Awrupa Bilgisayar
Kullanma Lisans Temel Diizeyinde bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme becerisi.

*Teknolojik uygulamalarin hukuksal sonuglari ve meslek etigi konusunda farkindalik.

Elektrik uygulamalarindaki bilesenleri tanima, uygulama, bakim-onarim-montaj yapma yetenegi; problemleri saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢gézme becerisi
Alcak gerilim sebekesi ve elemanlari hakkinda bilgi sahibi olmak

Zayif akim, kuwetli akim, yildinm, yangin ve giivenlik sistemleri hakkinda bilgi sahibi olmak, elektrik tesisat planlarini gizebilmek, elektrik tesisatinin taahhit ve kesif
islerini kawrayip yapabilmek

Dogru ve alternatif akimda kullanilan dewe elemanlarini tanimak ve devre ¢éziimlerini yapabilmek
Analog ve Dijital Elektrik 6l¢u aletlerinin yapisi ve ¢alisma prensibi hakkinda bilgi sahibi olup, kullanabilmek
Sosyal haklarin ewrenselligi bilincine, toplumsal, bilimsel, kiilturel ve etik degerlere, cewre koruma, is sagligi ve glvenligi konularinda yeterli bilince sahip olur.

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

Ders Ogrenme Ciktisi
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Bagimlilik kavramini tanimlar ve tlrlerini ayirt eder. = = = = S > > - > = - -

Bagimlihigin nedenlerini ve bagimlilik stirecini agiklayarak risk faktorlerini analizeder. - - - - - - - - - - - -

Bagimlilikla miicadele ve énleme stratejilerini degerlendirir ve dogru basa gikma ydntemlerini
Onerir.

Madde, alkol, tittin ve dawanigsal bagimliliklarin bireysel ve toplumsal sonuglarini tartigir. - - - - - - - - - - - -

Bagimlilikla miicadelede ulusal politika, strateji ve saglikli yagsam yaklasimlarini uygular. = = > > - - - - - - - -

Ortalama Deger - - - - - - - - - - - -
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