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ASGILIK
(2025 - 2026) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Gastronomi Tarihi ve Terminolojisi ASC231 4 3+0 4,0 Secmeli
Birim Bolim Ascilik - On Lisans (Yiiz yiize)
Antik Cag'dan guinimuiize beslenme ve yemek kultirinde meydana gelismeleri, rafine mutfagin dogusu ve ticarilesme srecini, tarih
Amac icerisinde meydana gelen toplumsal, siyasi ve ekonomik gelismelerin mutfak Gzerinde yarattigi etkileri, Orta Cag'dan glinimiize kadar

ortaya gikmis olan mutfak ve beslenme akimlari, ddnemsel kosullar gergevesinde ele alinmaktadir.
Gastronomi e iligkili kavramlar, gastronominin bilimsel ve sanatsal boyutlari, turistik triin, gekicilik ve agirlamanin bir unsuru olarak

Ders Igerigi "Gastronomi", gastronomi turizmi ve stirdiirtlebilir turizm gelisimi, yeme-icme aliskanliklari ve geleneklerinin gelisimi, din, siyaset,
ekonomi, teknoloji ve yeme igme iligkisi.

Ders Kaynaklari Girsoy, D. (2014). Deniz Giirsoyun Gastronomi Tarihi. Oglak Yaynlari, stanbul.

Hafta Konu

1 Gastronomi ve iligkili kavramlar

2 Gastronominin bilimsel ve sanatsal boyutlari

3) Turistik Grlin, gekicilik ve agifamanin bir unsuru olarak "Gastronomi"

4 Gastronomi turizmi ve surddrdlebilir turizm geligimi

5 Yeme-igme aligkanliklari ve geleneklerinin gelisimi, din, siyaset, ekonomi, teknoloji ve yeme icme iligkisi. Gastro-cografya: iklim, toprak ve mevsimler

6 Cigden Pismise Yeme-icmenin ve Yiyecegin Sosyal Tarihi: Avcilik ve toplayicilik. llk yerlesimler ve toplumun dogusu

7 Ciftcilik: Etler, sut trtnleri, tahillar, sebzeler, meyveler.

8 Ara Sinav

9 Yiyecek muhafaza tarihi ve toplumsal yasama etkileri

10 Ekmek tarihi ve sembolik anlamlari

1" Ulusal yeme icme kdltlrlerinin incelenmesi icin genel bir cerceve

12 Ortadogu mutfak geleneklerinin tarihi

13 Avrupa mutfak geleneklerinin tarihi

14 Ortadogu mutfak geleneklerinin tarihi

Program Ciktilari

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligj)

Ders Ogrenme GCiktisi

Gastronomi ile ilgili kavramlari tanimlar ve agiklar.

Gastronomi, turizm ve agirlama endustrisi arasindaki baglantiyi kavrar.
Yiyecegin ekonomik, sosyal, kilturel, cevresel ve dini Snemini kawrar.
Degisik inang ve kiltirlerde yiyecegin anlam ve dnemini anlar.

Ortalama Deger

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/446723
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