BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
IKTISADI VE IDARI BILIMLER FAKULTESI
iSLETME
(2025 - 2026) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Beden Egitimi ve Spor TOS116 8 2+0 3,0 Secmeli
Birim Bolim isletme - Lisans (Anlatm tartisra, soru-yant, uygulame)
Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklarin edinilmesi, beden egitimi ve sporun sagliga yararlarinin
Amac kawranilarak serbest zamanlarin fiziksel etkinlikler ile degerlendiriimesi, spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlari geregi
gibi kullanabilmesi, baz spor branglarinin tanitimi ve kurallarinin égretilmesidir.
Ders lgerigi ngen egitimi ve s'por ile ilgili temel kawamlar,spor tesislerini tanllm'a Jkullanma ve baz spor branslari hakkinda temel
bilgiler,beslenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulari hakkinda bilgiler.
Ders Kaynaklari Hikmet Araci, Okullarda Beden Egitimi, Nobel Akademik Yayincilik
Hafta Konu
1 Beden egitimi ve sporla ilgili kavramlar
2 Spor trleri
3) Spor tesisleri tanitimi ve kullanilan arag geregler
4 Yasam Boyu Spor
5 Olimpiyatlar
6 Spor ve Beslenme
7 Futbol
8 Vize, Rekreasyon
9 Basketbol
10 \oleybol
11 Tenis, Masa Tenisi
12 Badminton,Yuzme
13 Doping
14 ilk yardim
Ders Is Yiikii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar Siiresi (Saat) Sayisi
Arastirma — yagsam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dis1 Calisma 1 14
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Ara Sinav1 3 1
Final 5 1
Ders s Yiikii: 50
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 1,96

Program Ciktilari
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Aan ile ilgili glincel ve teorik bilgilere sahip olur.

Alan ile ilgili konularda bilgi ve becerileri elestirel bir bakis agisiyla degerlendirir.

Aan ile ilgili konularda bireysel ve ekip ¢alismasinin getirecedi sorumluluklara agik olur.

Alanin gerektirdigi diizeyde bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanir..

Cewreye, sosyal sorumluluga, kaliteye ve yenilikgilige her sart altinda 6nem verir.

Alanindaki gelismeleri takip edebilecek dizeyde Turkge ve bir yabanci dil bilgisine sahip olur ve yazili-s62u iletisim kurma yetkinligi kazanir.

Aan ile ilgili edinilen bilgiler cergevesinde bir isletmenin gewesini ve mikro anlamda isletmenin kendisini degerlendirir ve sorunlari kavrar.

Farkli disiplinlerden edinilen bilgileri analitik ve elestirel bir sekilde degerlendirerek, isletme uygulamalarina katki sadlayacak yenilik¢i cozimler uretir.
Ulusal ve uluslararasi bir isletme kurabilme, ydnetme ve sirekliligini saglayabilme becerisi kazanir.

Nitel ve nicel verilerden faydalanarak ekonomik ve sosyal konularda istatistiksel gdziimlemeler ile daha etkin kararlar alir.

Kiresel olarak degisen musteri istek ve ihtiyaclarini belirleyerek, glincel talepleri karsilayabilecek tiriin ve hizmetler Uretir ve sunar.

Finansal tablolari ve verileri anlayarak isletmenin mali durumunu degerlendirir, finansal kararlar alir.

isletmelerin hukuki siiregleri, strdirtilebilirlik ve etik konusundaki sorumluluklarn hakkinda bilgi sahibi olur ve bu konular baglaminda kararlar alirlar.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)
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Ders Ogrenme Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Spor ve beslenme arasindaki iligkiyi agiklayabilecektir. L e e I = -

Spor tesislerini taniyarak, kullanimina yénelik bilgi sahibi olabilecek, ¢esitli spor branglarinin oyun
kurallarini agiklayabilecektir.

Yagam boyu spor kawaminin diinyadaki ve Tirkiye'deki tarihsel gelisimini agiklayabilecektir. sllo ool |aclaclallala o=
Beden egitimi ve sporla ilgili temel kawamlari agiklayabilecekiir. -l - - -] -]-|-1=]-]1-|-]-
Spor isletmeciligi ve sporda organizasyon ile ilgili temel 6zellikleri aciklayabilecektir. s o o ol o ol s o o o o -
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https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/363731
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