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Romatolojik Hastaliklar ve Rehabilitasyon EHB100 2 3+0 3,0 Segmeli
Birim Bolim Evde Hasta Bakimi - On Lisans (Yiiz yiize)
Cerrahi gerektiren veya gerektirmeyen ortopedik problemler ve kas iskelet sistem yaralanmalarinin degerlendiriimesinde kullanilan temel
Amac yontemlerin kavranmasi ve uygulamaya yansitiimasi, patolojiye ve uygulanan cerrahiye 6zel ve duruma en uygun fizyoterapi -rehabilitasyon

yaklagimlarini segme ve uygulamaya iligkin bilgi ve tutumlarin kazandirilmasi amaclanmaktadir.

Kiriklarin genel tedavi prensipleri ve gesitli kiriklardan sonraki fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlari; romatoid artrit, osteoartrit, ankilozan
spondilit gibi eklem dejenerasyonuna yol agan durumlarin konsenvatif tedavisi ve endoprotezer gibi eklem replasman cerrahisi sonrasi
rehabilitasyon prensipleri; rotator kilifin tendinit ve yirtiklar, bursit ve periartrit gibi omuz eklemine ait patolojilerin rehabilitasyonu; dizde
patellofemoral agri sendromu, bag ve meniskis yaralanmalarinin rehabilitasyonu.

Algun C. Uygulamali Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon. Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu Yayinlari: Ankara
1991,

Karaduman.A ,Yilmaz O. (2016). Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Cilt 2. Ankara: Pelikan Yayincilik.,

Algun C. Uygulamali Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon. Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu Yayinlari: Ankara
1991,

Karaduman.A ,Yilmaz O. (2016). Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Cilt 2. Ankara: Pelikan Yayincilik.

Ders Igerigi

Ders Kaynaklari

Hafta Konu

Ortopedik Rehabilitasyona Giris ve Temel Kawamlar, Ortopedik Rehabilitasyonda Genel Degerlendirme Prensipleri
Ortopedik Rehabilitasyonda Kullanilan Degerlendirme Yontemleri, Ust ve At Ekstremite Eklemlerinde Ortopedik Dederlendirme
Kiriklar, Kiriklarin Siniflamasi, Kirik iyilesmesi, Kirik Komplikasyonlari

Kiriklarda Tedavi ve Kirik Rehabilitasyonunun Genel Prensipleri

At ve Ust Ekstremite Kiriklarinda Rehabilitasyon

Eklem Artroplastileri, Endoprotezler ve Rehabilitasyonu

Romatiod Artrit ve Osteoartritte Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Romatiod Artrit ve Osteoartritte Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 2

Ankilozan Spondilit ve Nonartikiiler Romatizmal Hastaliklarin Rehabilitasyonu

Omuzda Rotator Kilif Patolgjileri, Bursit ve Periatrilerde Rehabilitasyon

Patellofemoral Agri Sendromunda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Dizde Bag ve Meniskus Yaralanmalarinda Rehabilitasyon

Bel ve Boyun Agrilarinda Cerrahi Tedau, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklagimlari

Bel ve Boyun Agrilarinda Cerrahi Tedavi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklagimlari 2
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Program Ciktilari

1 Saglik bakim sistemi icinde evde bakim hizmetlerinin yerini, evde bakim profesyonellerinin rol ve sorumluluklarini, hizmet sunumunda ekip galismasinin 6nemini
aciklayabilme

2 Evde Hasta Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak, verileri yorumlayabilme, sorunlari tanimlayabilme, analizedebilme, ¢dziim 6nerileri
gelistirebilme ve bilisim teknolojilerini gelistirebilme

3 Ewde Hasta Bakimi alani ile ilgili uygulamalarda, degerlendirmede ve bilgilendirmede toplumsal, bilimsel, kiiltirel ve etik dederlere gére bakim verebilme

Evortaminda birey, aile, sagdlik calisanlari agisindan giivenli gewre olusturulmasinda risklere yonelik gerekli énlemleri alabilme

Etik ilkelerin ve etik kurullarin egitim uygulama ve arastirma alanlarinda birey ve toplum icin 6nemini aciklayabilme ve yagam boyu 6grenme gereksiniminin surekliligini
kavrayabilme

Saglikh ve hasta bireye verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tyeleri ile degerlendirebilme

Saglikh ve hasta bireyi gelisim dénemlerine gére tanimlanan gereksinimlere uygun girisimleri uygulayabilme

En azalanindaki bilgileri takip edebilecek ve meslektaslari ile iletisim kurabilecek kadar yabanci dil bilgisine sahip olabilme
Hasta ve sadlikl bireye-aileye -topluma saglik egitimi verebilme

10 Yas dénemlerine uygun Evde Hasta Bakimi alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve beceriler diizeyinde distincelerini yazli ve séZ iletisim yoluyla
aktarabilme
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11 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagsadidi sosyal cewre icinde proje ve etkinlik planlayabilme
12 Birey, aile ve topluma hastaliklar 6nleyici, tedavi edici ve destekleyici evde bakim girisimlerini uygulayabilme, giincel gelismeleri ve uygulamalari takip edebilme



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG PG

Ders 6grenme Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Ortopedik problemleri agiklar. O T R I I I R e e
Kas - iskelet sistemi yaralanmalarini ve dejeneratif eklem hastaliklarini agiklar. U I D I D R I I B
Ortopedik cerrahi ydntemleri hakkinda post-operatif dsnemde dikkat edilmesi gereken noktalari agiklar. sllellc|o|ola|lalalec olac| s
Ortopedik cerrahi ydntemleri hakkinda post-operatif dsnemde dikkat edilmesi gereken noktalari agiklar. S I O O T T e R
Ortopedik problemlerde genel ve patolojiye 6zel 6lgme ve degerlendirme yontemlerini uygular. s Palfa el falialaliasliallalls

Ortopedik cerrahi gegirmis veya gecirmemis hastalar igin hastanin durumuna ve patolojiye en uygun
fizyoterapi ve rehabilitasyon programini organize eder.

Ortalama Deger S I I I I D e I I I R

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/367855
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