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OPTISYENLIK
(2025 - 2026) Ders Bilgi Fommu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Ik Yardim MOS207 1 2+0 2,0 Segmeli
Birim B&lim Optisyenlik - On Lisans (Yiiz yiize egitim)
Amag Ogrencilerin saghgini tehdit e<.1en hastaliklarda ve karsilagabilecekleri kazalve.irda uygulan.ab.ileoek ba§itfakat bilimsel acil yardim yontemleri
ve yaralanmalarda uygulanabilecek pansuman yapma, temel yasam destegi hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktir.
insan viicudu ile ilgili bilgiler. Solunum, kalp durmasi, kanamalarin durdurulmasi ve kan dolagiminin saglanmasi, sok baylmalarda ve
Ders Igerigi koma durumlarinda ilk yardim ile ilgili bilgiler. Kaza sonucu olugan yaralanmalar ve ilk yardim, yanik yaralari, kirik ¢ikik ve burkulma. Ilk
yardimin uygulamali tatbikatlari. Kazalar ve trafik kazalarinda ilk yardimin 6nemi ile ilgili bilgiler.
Ders Veren Ogr. Gor. Ugur KAYIS
Saglik Bakanhigi ilk yardim Uygulama Egitim Kiti Ciktis1, Ogretim elemani ders notlari,
Ders Kaynaklari Mehmet Cakir, 2002, Saglik ve Trafik Egitimi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara Serkan Sensekerci, Apaslan Tirkkan, 2003, Saglik ve Trafik
Egitimi, Ezgi Kitabevi,Bursa
Hafta Konu
1 ilk ve acil yardimin tanimi, temel ilkeleri, amaci ve yasal yonleri, llk ve acil yardim gerektiren durumlar, Hastanin/yaralinin degerlendirilmesi
2 Hasta ve yaralilari tagima teknikleri, Yara Bakimi, Pansumanlar, sargilar ve ateller
3 Olay Yeri Degerlendirmesi, Solunum yolu tikanmalari, Solunum ve dolagimin durmasi ve kalp akciger canlandirimasi (CPR)
4 Kanamalarda ilk ve acil yardim
5 Temel Yagsam Destegi, Solunum yolu tikanmalari, bogulmalar
6 Istile ilgili Yaralanmalarda ilk ve Acil Yardim
7 Sokta ilk ve acil yardim
8 Biling Bozukluklarinda ik ve Acil Yardim
9 Acil senis organizasyonu ve standartiari
10 Travmalar, Kafa travmalari, Abdominal travmalar
11 Spinal kord ve boyun travmalari, Toraks, , Kas iskelet sistemi acilleri, Multiple travmalar
12 Toksikolojik Aciller
13 Sistemik Aciller
14 Kas iskelet sistemi acilleri, Multiple travmalar, FINAL
Ders s Yiikii Galisma Tiirii/ Ogretim Metotlar ~ Siiresi (Saat) Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Dinleme ve anlamlandirma, gézZem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme, takim ¢alismasi Beyin Firtinasi 2 4
Arastirma — yasam boyu 6grenme, yazma, okuma, Bilisim Sinif Dig1 Caligsma 2 5
Ara Sinav1 3 1
Final 3 1
Ders is Yiikii: 52
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 2,04

Program Ciktilar

1 1. Alanindaki uygulama arag-geregcleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir. Ayni zamanda sahip oldugu temel
bilgi birikimini kullanarak verilen bir gérevi bagimsiz olarak yurutr.

2. Aanindaki temel bilimsel bilgiye ulasma, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisine sahiptir. Ayni zamanda alaniyia ilgili temel mesleki yasal mevzuati anlayabilir.
3. Alaniile ilgili temel bilgisayar programlarini ve ilgili teknolojileri kullanir.

4. Turkge s62U ve yazli etkin iletisim kurma becerisi; meslegi ile ilgili gelisimleri takip edebilecek duzeyde yabanci dil bilgisine sahiptir.

5. Ogrenme gereksinimlerini belirleyebilme ve 6grenmesini yonlendirir.
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6. Alani ile ilgili bilgi, beceri ve yetkinlikleri yagsam boyu 6grenme bilinciyle gtincelleyip kendini kisisel ve mesleki olarak gelistirebilme.

7 7. Alantiile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi agsamalarinda toplumsal, bilimsel, kilttirel ve etik degerlere uygun olarak
katkida bulunur.

8. Bilim ve teknolojideki gelismeleri izeme ve kendini sirekli yenileme becerisi
9 9. Aanlailgili problemleri saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢dzme becerisi; bu amagla uygun giincel ydntemleri ve modelleri segme ve uygulama becerisi
10 10. Bireyve halk saghidi ve is glvenligi konularinin bilincinde olabilme
11 11. Aanpfailgili toplumun ve diinyanin glindemindeki olaylara duyarli olup gelismeleri iZeyebilme
12 12. Kalite ydnetimine uygun dawranip sireclere katilabilme
13 13. Temel diizeyde kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanabilme
14 14. Dig gbrunum, kisisel bakim, tavir, tutum ve davranislari ile topluma 6rnek olabilme

15. Alaniile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlari bilgilendirir; distincelerini ve sorunlara iligkin ¢dziim énerilerini yazl

15 ve s6ZU olarak aktarir.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

Ders Ogrenme Ciktisi PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PG11 PG12 PC13 PC14 PC15

Temel saglik bilgisi ile ilgili kavramlari tanimlar. S = > = > - - - - - - - - - -
Acil durumlarda karsilagilan sorumlari tartigir. - - - - - - - - - - - - - - -
ilk yardim kurallarini uygular. - = o = > = > - - - - - - - -

Ortalama Deger - - - - - - - - - - - - - - -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/437325
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