BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
SAGLIK BILIM_ERi FAKULTESI

SOSYAL HiZMET
(2025 - 2026) Ders Bilgi Fommu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Krize Midahale ve intihar Onleme SHB362 6 3+0 5,0 Segmeli
Birim Bolim Sosyal Hizmet - Lisans (Yiizyiize)
Bu ders 6grencilerin krizteorisine ve intihar dawanisina yonelik temel bilgileri edinmelerini, cesitli durumlarda krize mudahale becerilerini
Amac gelistirmelerini ve intihari dnleme ¢aligmalari igin birey-grup ve toplum diizeyinde sosyal hizmet midahaleleri gelistirme bilgi ve becerisi

kazandirmayl amaclamaktadir.

Kriz ve intihar kawam, kriztlirleri: durumsal, gelisimsel ve travmatik krier, krize miidahalenin ilkeleri, acil senislerde krize miidahale odasi
ve uygulamalari, krizdurumuna bir tepki olarak intihar davranisi, intihar davranig ériintuleri, intiharlarin sinflandirimasi ve epidemiyolojisi,

Ders leerigi intihar riskinin degerlendiriimesi, intihar Snleme ve/veya azaltma galigmalarinda kargilagilan glclikler, vaka 6rnekleriyle intihari nlemede
sosyal hizmet midahalesi.
Sayll, I. (2000-a). intiharlar. I. Sayl ve H. D. Ozgiiven (Editérler), Ruh sagligi ve hastaliklar (ss. 253-262). Ankara: Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi ANTIP AS. Yayinlari.,
Ders Kaynakiar Gegtan, E. (1997). Psikodir.wamil.( p.sikiyatri ve n(?rmal disi davran|§lar..OnUQUnciJ basim. Ankara: Remz Kitabewi.,
Duyan, V. (2003). Sosyal hizmetin islev ve rolleri. Toplum ve Sosyal Hizmet, 14(2), 1-22.,
Celikkol, A (1999). Ruh hastaliklarindan korunma. Istanbul: Gendas AS.,
Kaplan, I. H. ve Sadock, J. B. (1996). |. Basamak psikiyatri el kitabi. B. Buyiikdal (Cev.), Istanbul: Turgut Yayincilik ve Anonim Sirketi.
Hafta Konu
1 Tanigsma, dersi yapilandirma ve 6grenci ddeMerini belileme, kriz ve krize miidahale kawamina agiklik getirme
2 Baslica krizkuramlari, krizturleri: Durumsal, gelisimsel ve travmatik krizier
3) Krize Midahale Yontem ve Teknikleri, miidahale ilkeleri, krizgérigsmesi
4 Dogal Afetler ve Krize Midahale
5 Okul ortaminda krizer ve krize midahale
6 intihar ve intihar davranisina aciklik getirme, bir krizdurumu olarak intihar, intihar kuramlari
7 Krizdurumlarini analizetme: Crash filmi gosterimi ve filmin analiz
8 Ara Sinav
9 Diinyada ve Turkiye de intiharlarin yayginhgi, ruhsal bozukluklarla intihar iligkisi
10 intihar davranisi igin risk faktérleri ve risk degerlendirmesi
11 intihar davraniginin etik ve adli yénleri, ihbar yukiimlGligi tzerine sinifici tartisma
12 intihar 6nleme calismalari ve sosyal hizmetin intihar 6nleme calismalarindaki yeri ve 6nemi -1
13 intihari 8nleme galismalari ve sosyal hizmetin intihari &nleme calismalarindaki yeri ve énemi -2
14 Vaka 6mekleriyle intihar dustince ve girisimlerine miidahale -2. Dersin genel degerlendirmesi

Program Ciktilari

1 Sosyal hizmet uygulama alanlari (saglik, sosyal refah hizmetleri, egitim, sosyal giivenlik, sivil toplum, yerel yonetim gibi) bilgisi kazanir.

2 Sosyal hizmet kuramlari (sistem, ekoloji, gliclendirme kurami gibi) bilgisi kazanir.

3 Insan gelisimi ve sosyal gevre bilgisi kazanr.

4 lletigim becerileri (bireyle, ailelerle, gruplarla ve farkli toplumsal gruplarla) bilgisi kazanir.

5  Yonetim ve yonetim sirecleri (6zel ve kamu sosyal hizmet kurum ve kuruluslarinin ydnetimi) bilgisi kazanir.

6  Sosyal hizmette arastirma ydntem ve teknikleri bilgisi kazanir.

7 Mesleki etik, ilke ve degerler bilgisi kazanir.

8  Sosyal inceleme, degerlendirme ve rapor hazarlamak igin uygun bilgileri ayirt etme ve toplama becerisi kazanir.

9  Arastirma sonuglarini ve mesleki literattir yorumlama becerisi kazanir.

10 Kurumlar arasti iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi kazanir.

11 Profesyonel sosyal hizmet uygulamasi baglaminda elestirel diistinebilme becerisi kazanir.

12 Sosyal hizmet meslegi ve disiplininin etigi ve degerleri dogrultusunda, farkliligin poztif degerini kabul ederek uygulama yapabilme becerisi kazanir.

13 Sosyal adalet ve hak temelli yaklagimi toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve mesleki degerler cercevesinde benimser.

14  Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile topluma model olur ve yagsam boyu 6grenme anlayisini benimser.

15 Her diizeydeki miracaatgilar icin benzerlik ve farkliliklari dikkate alarak planli degisme sirecini (baglanti kurma, tani ve dederlendirme, planlama, uygulama,
uygulamay degerlendirme, sonlandirma ve iZzeme) gergeklestirme becerisi kazanir.

16 Sosyal hizmetlerin (saglik, sosyal yardm hizmetleri, egitim, sosyal giivenlik, sivil toplum, yerel ydnetim) uygulama alanlari hakkinda bilgi sahibi olur.



Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)
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Ders Ogrenme Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16
Kriz, krize mudahale ve intihar davranigi kawramlarini tanimlayabilecektir. s o ofe ol o o ole|la|alo o o =
Kriz ve intihar kuramlarini bilecekir. I I D I T R
Psiko-sosyal kriderle ve intihar dusilinceleri ile karsilagtiginda sosyal hizmet
mudahalesini planlayabilecek, plani uygulayabilecek ve sonlandirabilecektir.

intihar 6nleme galismalarinda sosyal hizmet uzmaninin rol ve fonksiyonlarini bilecek ve
multi-disipliner ekipte gorev alabilecektir.

intihari 6nlemeye yonelik politik diizeyde toplumsal &nleme caligmalarini bilecek ve
kendisi de bu ¢alismalara aktif olarak katilabilecektir.

Kriz, krize mudahale ve intihar dawanigi kavramlarini tanimlayabilecektir. -l -l -1-1-1-1-1{-1-1-1-/-1-1-1-1-
Krizve intihar kuramlarini bilecektir. s o o |5 o o o5ls o o|lols o ool s

Psiko-sosyal krierle ve intihar disinceleri ile karsilastiginda sosyal hizmet
mudahalesini planlayabilecek, plani uygulayabilecek ve sonlandirabilecektir.

intihari 8nleme calismalarinda sosyal hizmet uzmaninin rol ve fonksiyonlarini bilecek ve
multi-disipliner ekipte gorev alabilecektir.

intihari 8nlemeye yénelik politik diizeyde toplumsal nleme galismalarini bilecek ve
kendisi de bu calismalara aktif olarak katilabilecektir.

Ortalama Deger = o oflec ool o sl o o =

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/368779
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