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Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Psikososyal Hemsirelik SAS134 5 2+0 3,0 Segmeli
Birim Bolim Hemgirelik - Lisans (Yiiz-yiize)

Bu derste 6grenciler, hemsire ve hasta iligkisinin Gnemini, hasta hemsire iligkisi iginde iletisimde sorun yaratan stres, kriz, kaygi, kayip
(saghgin kaybi, sevilen birinin kaybi), kronik hastalik (gocuk, yetiskin, yasli), bagimlilik, cinsel sorunlar, ravma yasama, beden imajinda

Am
ac bozulma ve dlimcul hastalik tanisi alma gibi durumlarda iletisim 6zelliklerini, bireyi anlamayi ve hemsgirelik bakiminda yer alan psikososyal
rolt &grenirler.
Ders lgerigi Hemsire ve hasta iligkisinin énemi, Ozel durumlarda tedavi edici iliskinin saglanmasi ve gelistiriimesi, Bakimin psikosoyal yoninii

gerceklestirmede 6nemli noktalar.
Ders Veren Dog. Dr. Nese MERCAN
Oz F., & Demiralp, M. (2014). Psikososyal Hemsirelik Genel Hasta Bakimi icin. Akademisyen Kitapewvi, Ankara.,

Ders Kaynaklan Eksi, A (Ed.). (2011). Ben hasta degilim: gocuk sagligi ve hastaliklarnin psikososyal yoni. Nobel Tip Kitabev.
Hafta Konu

1 Hastanede yatan bireyi anlama ve yardim etme

2 Bireye yardim etme becerisi

3 Hastanede yatan gocuk ve ailesine hemsirelik yaklagimi

4 Saghigin kaybi ve kayba verilen tepkiler

5 Kayba verilen tepkiler- uzuviorgan kaybi

6 Kayba verilen tepkiler-sevilen birinin kaybi

7 Yasami tehdit eden hastaligi olan gocuk ile iletisim

8 Yasami tehdit eden hastaligi olan yetiskin ve yagli ile iletisim
9 Kaygisi yliksek hasta ile iletisim

10 Kronik hastaligi olan birey ve ailesi

11 Travma yasantisi sonrasi bireyile iletisim

12 Kétl haber verme

13 Hemsireligin danigsmanlik rolG

14 Calisma ortaminda iletisim

Program Ciktilari

Hemsirelik felsefesini, hemsirelik model ve kuramlarinin bakimdaki Snemini kawrar.

Mesleki rol ve isleverini yerine getirmek igin gerekli glincel kuramsal bilgi ve uygulama becerisini kazanir.

Mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda hemsirelik strecini kullanarak birey, aile ve topluma bakim hizmetini sunar ve izer.
Genel hemsirelidin dayandigi temel tip, fen, sosyal ve dawanis bilimlerine iliskin bilimsel bilgileri yorumlar.

Sorun ¢dzme, elestirel distinme ve etkili iletisim becerilerini kazanir.

Yasam boyu 6grenme sorumlulugu gdsterir.

Bireysel ve mesleki gelisimi igin bilgi ve teknolojideki yenilikleri ier.

Hemsirelik uygulamalarinda liderlik yapar.
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Hemsirelik uygulamalarini arastirmaya ve kanita dayali olarak yapilandirir.
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Hemsirelik meslegini etkileyen yasa, yonetmelik ve mevzuat bilir ve ider.
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Hemsirelik uygulamalarinda insan ve hasta haklari ile yasal ve etik ilkelere gére hareket eder.
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Toplumsal sorumluluk bilinci ile sagdlik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
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Hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, érgtitlenmesi, yirutilmesi ve degerlendiriimesinde yer alan ydnetim ve 6gretim aktivitelerine iliskin bilgileri kullanir.
Bir yabanci dil kullanarak alanindaki bilgileri iZer ve yabanci meslektaslari ile iletisim kurar.
Hemsirelik bakimi sunarken kdlttrel 6zellikleri g6z éntinde bulundurur.
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Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)
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Ders Ogrenme Ciktisi 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Bakimin psikosoyal ydntni tanimlar = = = = = > = o - - o - - - -
Ogrenci, hastanin kayg! ile bag edebilmesinde uygun girisimlere karar verebilir - - e e - - - - - - - - - -
Cinsel islevkonusunda sorunlari olan hastalar i¢in psikososyal bakimi tanimlar - - - - - = = = = = > > > > >
Cinsel islevkonusunda sorunlari olan hastalar i¢in psikososyal bakimi tanimlar e T i - - - - - - - - - -

Alle Uyelerinin herhangi birinin hastalidi ile bas etmede psikososyal miidahaleleri
aciklar

Ortalama Deger - - -] -] -] - - - - - - - - - -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/371910
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