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HEMSIRELIK
(2025 - 2026) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
ilk Yardim HEMR226 4 2+2 5,0 Segmeli
Birim Bolim Hemgirelik - Lisans (Anlatim gorsel araglar, soru-cevap, tartisma )
Gunluk yasamda karsilasilabilir ani durumlarda, yaralanan birey ya da gruplarin yasamini kurtarmak, kaza sonucu olusabilecek sakatliklari
Amac 6nlemek amaciyla olaylarin oldudu yer ve zamanda yapilacak uygulamalari, alinacak 6nlemlere iliskin ilkyardim uygulamalart ile ilgili teorik
bilgi ve becerileri kazanmis olmasi amaglanir.
ilk yardimin tanim, tarihgesi Erigkinlerde, gocuk ve bebeklerde temel yagsam destegi Hasta tagima teknikleri Kanamalarda ilkyardim Sokta
Ders ceriti ilkyardim Solunum yolu tikanikliklari ve ilkyardim Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim Yaralanma ve travmalarda ilkyardim
9eng Zehirlenmelerde ilkyardim Bécek sokmalari ve hayvan isirmalarinda ilkyardim Yaniklar ve donmalarda ilkyardim Ani biling bozulmalarinda
ilkyardim
Erdil F, Bayraktar N, Senol-Celik S (2010) Temel ilk Yardim. Efil Yayinevi. Ankara ,
Ders Kaynaklari CPR ve ECC igin 2020 Amerikan Kalp Vakfi (AHA) Klawuzunda One cikan Noktalar. ,
Sézen C. ik yardim ve Acil Bakim. Sistem Matbaacilik, istanbul, 2006.
Hafta Konu
1 Dersin tanitimi, ilkyardimla ilgili kawamlar
Ders is Yukii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar Siiresi (Saat) Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 2 14
Arastirma — yasam boyu 6grenme, yazma, okuma, Biligim Sinif Dig1 Caligma 3 14
Godem/durumlari igsleme, Bilisim, yonetsel beceriler, takim galigsmasi Laboratuar 3 14
Ara Sinav 1 2 1
Final 4 1
Dénem Sonu Uygulamasi 4 1
Ders is Yiikii: 122
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 4,78

Program Ciktilari
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Hemsirelik felsefesini, hemsirelik model ve kuramlarinin bakimdaki 6nemini kawrar.

Mesleki rol ve isleMerini yerine getirmek icin gerekli giincel kuramsal bilgi ve uygulama becerisini kazanir.

Mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda hemsirelik sirecini kullanarak birey, aile ve topluma bakim hizmetini sunar ve izer.
Genel hemsireligin dayandigi temel tip, fen, sosyal ve dawranis bilimlerine iligkin bilimsel bilgileri yorumlar.

Sorun ¢bzme, elestirel distinme ve etkili iletisim becerilerini kazanir.

Yasam boyu 6grenme sorumlulugu gésterir.

Bireysel ve mesleki gelisimi icin bilgi ve teknolojideki yenilikleri izer.

Hemsirelik uygulamalarinda liderlik yapar.

Hemsirelik uygulamalarini arastirmaya ve kanita dayali olarak yapilandirir.

Hemsirelik meslegini etkileyen yasa, yonetmelik ve mevzuati bilir ve izer.

Hemsirelik uygulamalarinda insan ve hasta haklari ile yasal ve etik ilkelere gére hareket eder.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
Hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, 6rgitlenmesi, yirutilmesi ve dederlendiriimesinde yer alan yonetim ve 6gretim aktivitelerine iligkin bilgileri kullanir.
Bir yabanci dil kullanarak alanindaki bilgileri izZer ve yabanci meslektaslari ile iletisim kurar.

Hemsirelik bakimi sunarken kulturel 6zellikleri g6z 6nlinde bulundurur.

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligy)

Ders Ogrenme Giktisi
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Temel yasam destedi ve ilk yardima iliskin temel kawram ve ilkeleri bilir ve kavrar. O I I I I e R I I R T e R

Ik yardimda kazazedenin degerlendiriimesi ile ilgili genel prensipleri bilir - - - -] -1-1-1-1-01-1-|-1-1-]-

Travma gegiren bir kazazedenin énemli organ yaralanmalarinda, kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda
acil olarak karar verip miidahale edebilir.

Yanik, glines-sicak garpmasi, donma, zehirlenme, yilan i1sirmasi, akrep sokmasi gibi cewresel
acil durumlarinda miidahale edebilir.

Ik yardimda kanama kontroliinii saglayabilir. A e e e

Ortalama Deger

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/396097
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