BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
OSMANELI MESLEK YUKSEKOKULU

ASGILIK
(2025 - 2026) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Antik Cag Yemek Killturii ASC255 3 3+0 4.0 Segmeli
Birim B&lim Ascilik - On Lisans (Orgiin, yiiz yiize, teorik)
Bu dersin amaci Antik Cag'da Yemek Kiiltiirti, beslenme ve damak tadi hakkinda 6grencilerin belirli bir donanima sahip olmasini
Amag o
saglamaktir.
Ders Igerigi Antik Cag Yemek Kulturdile ilgili bilgi verir.
Ders Kaynakiar ADgIby.,?. Grainger., Antik Cag Yemekleri .vej(eme‘k Kiltuirti, (Cev. Betill Avung),Homer Kitabew, istanbul (2001),
Antik Cag’'da Beslenme ve Damak Tadi, Ali gliveloglu, 2018.
Hafta Konu
1 Antik Cag'da Yemek Kulttirti, Uygarlik Kultir ve Arkeoloji, Genel Bilgi
2 Antik Helen Toplumunda Yemek Kiiltiir(i ve Igecek
3 Antik Helen Toplumunda Yemek Kiltlir(- Sofra Adetleri
4 Antik Helen Toplumunda Yemek Kultlir(-S6len
5 Antik Helen Toplumunda Yemek Kiltiri- Mutfak Ekipmanlari
6 Antik Roma Toplumunda Yemek Kiltiirii ve Igecek
7 Antik Roma Toplumunda Yemek Kulturii-Sofra Adetleri
8 Ara Sinav
9 Antik Roma Toplumunda Yemek Kiilturii-Yemek Odasi
10 Antik Roma Toplumunda Yemek Kiilturii-Solen
1" Antik Roma Toplumunda Yemek Kilturi-Mutfak Ekipmanlari
12 Antik Roma Toplumunda Yemek Kiiltiirti-Uretim
13 Hitit Toplumunda Yemek Kulturi
14 Lidya-lonya Toplumunda Yemek Kiiltiirti
15 Final Sinavi

Program Ciktilari

1 Ascilikileilgili temel, glincel bilgiye ve pratige sahip olur, mesleginde bu bilgi ve pratigi kullanir.

2 Meslegiile ilgiliis saghigr ve glivenligi, cevre ve atik yonetimi, standart ve kalite stirecleri hakkinda bilgi sahibi olur.

3 Ascilik mesleginde ve gastronomi alaninda yeni trendleri, gtincel bilgileri ve uygulamalari takip eder, bunlari pratikte uygular.

4 Ascllik ve yiyecek igecek alaninda meveut olan teknoloji, otomasyon, bilisim teknolojilerini etkin kullanir.

5  Ascilik mesleginde ve yiyecek icecek sektoriinde var olan ve potansiyel problemler ile konulari analitik ve elestirel olarak degerlendirme ve ¢gézme becerisine sahiptir.
6  Dusuncelerini bilgi ve beceri diizeyinde, yazli ve s62 iletisim yoluyla etkili bir bicimde sunabilir ve anlasilir bir bicimde ifade edebilir.

7 Ascilik kariyerinde karsilagabilecegi sorunlari g6zmek ve potansiyel sorunlara 6nlem almak icin ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.

8  Kariyer yonetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda farkindaliga sahiptir.

9  Aaniileilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi agsamalarinda toplumsal, bilimsel, kuiltlirel ve etik degerlere sahiptir

10 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

11 Ascilik meslegi ile ilgili temel kawamlar aciklar ve mutfakta kullanilan temel arag ve geregleri tanimlar.

12 Mutfakta kullanilan yiyecek ve icecek gruplarini siniflandirarak meni planlamasi yapar ve bu dogrultuda standart yiyecek ve igecek regetelerini hazrlar.

13 Dograma ve pisirme tekniklerini kullanarak yemeklerin 6n haarlig, pisiriimesi, stisleme, dekor ve sunumunu yapar.

14 Mutfakta; hiyerarsik yapiy, hijyen uygulamalarini ve atik azaltimini rneklendirir.

15 Turizm ile ilgili birgok konu hakkinda bilgi sahibi olur. Ulkemizde ve diinyada gergeklestirilen turizm hareketleri hakkinda pazarlama, cografya, dawranis ve etik gibi

konularda bilgi sahibidir.
16 Gida tirleri, hijyeni, teknolojisi ve muhafazasi hakkinda detayli bilgi sahibi olur. Beslenme ve gida iliskisi hakkinda bilgi sahibidir.

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligy)

P¢ PG PG PG PC PG PG PC PG PG PG PG PC PG PG PC
Ders Ogrenme Giktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Gegmis medeniyetlerin beslenme kultirini kavrar. S R R I D T I D ) I I I ) I

Helen, Roma ve Anadolu antik dénemi beslenme kiltiriini 6grenir ve glinimiizZe
baglantisini irdeler. Helen ve Roma dénemi ve glinimiiz mutfak kdltiriinun 6zelliklerini -l -l -1 -1-l-=-1-1-1-=-/-|-1-1-/1-1-1-
siralar.

Hitit mutfaginin ézelliklerini kavrar. Hitit Mutfaginin tarihsel gelisimini ve genel 6zelliklerini
ogrenir ve gunimuize baglantisini irdeler.

Lidya ve lyona Mutfaginin genel ézelliklerini ve degisimine neden olan faktorleri 6grenir. - - - - - - - - - o o o . . o .
Antik Donem mutfak kultirintin nemi ve degerinin farkina varir. S I N P I I I U D I I U R I R

Ortalama Deger S IR 0 I R R R D R T I I U B B



https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/396917
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