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Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Zaman Yonetimi ve Planlama MOS183 4 2+0 2,0 Segmeli
Birim Bolim Eczane Hizmetleri - On Lisans (Yiiz yize)
Amag Dersin amaci, zamani yonetmeyi 6grenmek ve uygulamayl saglamak, zamanin etkin kullanilmasini saglamak, zaman yonetimi énundeki

engelleri kaldirmak, zaman ve planlamaya iliskin tutumlarin kavvanmasi saglamaktir.
Dersin igerigi, zaman tanimi, zamanin énemi, engellerin aciklanmasi, zamanin agsamalari, zaman ydnetimi i¢in planlamanin 6nemi, zaman

Ders Ierigi yonetimi teknikleri hakkinda bilgi sahibi olmak
Ders Kaynaklari Sorumlu ders elemani ders sunulari, ders kitaplari, yayinlar
Hafta Konu

1 Zaman kawami ve zaman yonetimi kavami tanimi, 65nemi
2 Zaman kaybina neden olan faktérler

3) Etkin zaman ynetimi i¢in dneriler

4 Zaman yonetiminin agsamalari

5 Zaman tlrleri

6 Zaman tuzaklari

7 Zaman yonetiminin kazandirdiklari

8 Ara Sinav Planlama ve Zaman

9 Pareto Analiz

10 Poptler zaman ybnetimi teknikleri

1" Zaman yonetiminde kendini ydnetebilmeyi saglamak

12 Zamani yonetmedeki sorunlari kesfetme

13 Bireysel en iyi zamanin belilenmesi

14 Zaman yonetimi egzersiz

Program Ciktilari

1 Sosyal, kiltirel ve hukuksal hak ve sorumluluklara uygun hareket edebilme

2 Temel diizeyde kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanabilme

3 Aannfailgili temel dizeydeki bir projede ¢alisabilme, bireysel veya ekip icinde sorumluluk alabilme ve karsilastigi sorunlan ¢ézebilme
4 Toplumsal, bilimsel, kulturel ve mesleki etik degerlerin bilincinde olabilme

5 Aaniileilgili bilgi, beceri ve yetkinlikleri yagsam boyu 6grenme bilinciyle giincelleyip kendini kisisel ve mesleki olarak gelistirebilme

6  Biryabanci dilde temel dizeyde iletisim kurabilme

7 Aannya ilgili konularda bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme ve mesleki bilgilerini yazl ve s62 iletisim yoluyla aktarabilme

8  Aannfailgili temel diizeydeki bilgi ve becerileri kullanabilme, verileri yorumlayip degerlendirebilme ve olasi sorunlari tanimlayip ¢éziimleyebilme
9  Aannfailgili temel mesleki yasal mevzuati anlayabilme

10 Aanpfailgili toplumun ve diinyanin glindemindeki olaylara duyarli olup gelismeleri iZeyebilme

11 Kalite ydnetimine uygun dawanip siireglere katilabilme

12 Dig gériinim, kisisel bakim, tavir, tutum ve dawraniglari ile topluma érnek olabilme

13 Bireyve halk saghgi, gewre koruma ve is givenligi konularinin bilincinde olabilme

14 Diger saglik disiplinleri ile caligabilme

15 Bireyin fizpolojisini temel diizeyde kavrayabilme

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligy)

Ders Ogrenme Giktisi PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PG12 PG13 PG14 PC15
Zamani etkin ve verimli kullanmanin tekniklerini benimser ve uygular. - - - - - o o o = = > > = = -

Zaman kullanma dawaniglarini analizeder - - - - - - - - - - - - - -
Zaman Yonetimiyle ilgili iletisim ve bilgi sistemleri olusturur. = = = = > > > > > > o o o o -
Toplant Yonetimi yontemlerini uygular. - - - - - - - - - - - - - -
Ogrenci, zaman kawamini tanimlar ve nemini agiklar. - - - = = = = = = = = = = o

Ortalama Deger - - - - - - - - - - - - - - -
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