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Birim Bolim Evde Hasta Bakimi - On Lisans (Yiiz yiize)
Amag Hasta bakimi ile ilgili temel kawamlari,ilke ve uygulamalar 6gretmek, birey,aile ve toplum saghiginin korunmasi ve gelistiriimesinde gerekli

bilgi ve beceriye sahip teknikerler yetistirmektir.
Kiriklarin genel tedavi prensipleri ve gesitli kiriklardan sonraki fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlari; romatoid artrit, osteoartrit, ankilozan
spondilit gibi eklem dejenerasyonuna yol agan durumlarin konservatif tedavisi ve endoprotezer gibi eklem replasman cerrahisi sonrasi

Ders Igerigi rehabilitasyon prensipleri; rotator kilifin tendinit ve yirtiklar, bursit ve periartrit gibi omuz eklemine ait patolojilerin rehabilitasyonu; dizde
patellofemoral agri sendromu, bag ve meniskis yaralanmalarinin rehabilitasyonu.

Ders Veren Ogr. Gor. Cansu KUBILAY
Saglik uygulamalarinda temel kavramlar ve beceriler Yrd. Dog Dr. Fatma Akga Ay Nobel Tip kitabevi 6.baski istanbul,2.,
Hemsirelik Esaslari Temel Beceriler Rehberi Necmiye Sabuncu,Sule Ecevit Parlar, Ukke Karabacak,Bilgi Glilseven Karabacak, Leman

Ders Kaynaklari Senturan, Nuray Sahin Orak,Aysegil Oksay Sahin, Istanbul Medikal Yayincilik 2015,
Ewvde Saglik ve Bakim. Amasya: Goktug Basin Yayin ve Dagitim (1. baski) Ay F.(2010).Saglik Uygulamalarinda Temel Kawamlar ve Beceriler
JIstanbul: Nobel Tip Kitapevi(5. baski)

Hafta Konu

1 Evde Hasta Bakim meslegi, Evde Hasta Bakim teknikerinin rol ve isleveri, hasta bakiminda temel kawamlar, hasta ve holistik yaklagim

2 Enfeksiyon kontrol{, asepsi aseptik tekniklere uygun bakim kurallar

3 Hareket viicut mekanikleri dogru kurallarla hastanin hareket ettirilmesi, hastaya verilen pozisyonlar

4 Hareket Gereksinimi (Micut Mekanigi ilkeleri, Pozisyonlar, Bireyi Hareket Ettirmesi ve Tagimasi, Hareketlerin Organizmaya Etkisi)

5 Yataga bagimli hasta ve bakimi, Masaj

6 Yasam Bulgulari (Nabiz Solunum, Beden Isis1, Kan Basinci)

7 Yasam Bulgulari (Nabiz, Solunum, Beden Isisi, Kan Basinci)

8 Yasam Bulgulari (Nabiz Solunum, Beden Isisi, Kan Basinci)

9 Sicak ve Soguk Uygulama

10 Uyku ve Dinlenme

11 Deri ve Oz Bakim Uygulamalari

12 llag Uygulamalari

13 ilag Uygulamalari

14 Hasta Bakim Stireci

Program Ciktilari
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Saglik bakim sistemi icinde evde bakim hizmetlerinin yerini, exde bakim profesyonellerinin rol ve sorumluluklarini, hizmet sunumunda ekip ¢aligmasinin nemini
aciklayabilme

Evde Hasta Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak, verileri yorumlayabilme, sorunlari tanimlayabilme, analizedebilme, ¢6ziim 6nerileri
gelistirebilme ve bilisim teknolojilerini gelistirebilme

Evde Hasta Bakimi alant ile ilgili uygulamalarda, degerlendirmede ve bilgilendirmede toplumsal, bilimsel, kiiltiurel ve etik degerlere gére bakim verebilme
Evortaminda birey, aile, sadlik calisanlari agisindan giivenli gewvre olusturulmasinda risklere yonelik gerekli 6nlemleri alabilme

Etik ilkelerin ve etik kurullarin egitim uygulama ve arastirma alanlarinda birey ve toplum igin nemini agiklayabilme ve yasam boyu 6grenme gereksiniminin strekliligini
kawrayabilme

Saglikl ve hasta bireye verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tyeleri ile degerlendirebilme

Saglikh ve hasta bireyi gelisim dénemlerine gére tanimlanan gereksinimlere uygun girigimleri uygulayabilme

En azalanindaki bilgileri takip edebilecek ve meslektaglari ile iletisim kurabilecek kadar yabanci dil bilgisine sahip olabilme
Hasta ve sadlikl bireye-aileye -topluma saglik egitimi verebilme

Yas dénemlerine uygun Evde Hasta Bakimi alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve beceriler diizeyinde duslincelerini yazli ve s62u iletisim yoluyla
aktarabilme

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gewre iginde proje ve etkinlik planlayabilme
Birey, aile ve topluma hastaliklari nleyici, tedavi edici ve destekleyici evde bakim girigsimlerini uygulayabilme, glincel gelismeleri ve uygulamalari takip edebilme

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Aralig)

Ders Ogrenme Ciktisi PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12

Hastanin yasam bulgularini dogru olarak degerlendirir ve kayit eder. = = = = = = = > - o - o

Mesleki temel kawamlari tanir. - - - - - - - - - - -

Mesleginin profesyonel dederlerini tanimlar ve bakim sireci ile birlestirir. = = = > o o = > - o - =

Bakim sirecinin basamaklarini siralar ve degerlendirir - - - - - - - - - - - -

Ortalama Deger s = = = - - - - - - - -

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/423213
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