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EVDE HASTA BAKIMI
(2025 - 2026) Ders Bilgi Formu

Ders Adı Kodu Yarıyıl T+U Saat AKTS Z / S

İlk Yardım ve Rehabilitasyon EHB170 2 3 + 0 3,0 Seçmeli

Birim Bölüm Evde Hasta Bakımı - Ön Lisans (Yüz yüze)
Amaç Öğrencilere turlarda meydana gelebilecek kazaları önlemek ve ilkyardım desteğini sağlamak bilgi ve becerisini kazandırmak
Ders İçeriği İlkyardımın Tanımı, Önemi, İlkeleri, Yaralı ve Hastaların Kaza Ortamının Değerlendirilmesi ve Muayenesi, İlkyardım uygulamaları

Ders Kaynakları

Acil Bakım (D. Şelimen, N. Olgun, F. Eti Aslan, S. Kuğuoğlu) , Kaza, Hastalık ve Yaralanmalarda İlk ve Acil Yardım (R. Ege),
İlk Yardım Kılavuzu(2008)Stuart Fischer, Mikado Yayınları, İstanbul. İlk Yardım(2008)Macide Tüzün, Elif Taşkın, Funda Gülay Ünal ODTÜ
Geliştirme Vakfı Yayıncılık, Ankara. İlk Yardım(2008)Macide Tüzün, Elif Taşkın, Funda Gülay Ünal ODTÜ Geliştirme Vakfı Yayıncılık, Ankara. ,
Sağlık Bakanlığı İlk yardım Uygulama Eğitim Kiti Çıktısı, American Heart Association Guidelines CPR and ECC (2010). ,
Bikem Süzen, 2015, Temel İlk Yardım, Nobel Tıp Kitabevi, İstanbul,
Fethiye Erdil, Nurhan Bayraktar, Sevilay Şenol Çelik, 2009, Temel İlk Yardım. Eflatun Yayınevi, Ankara.,
American Heart Association Guidelines CPR and ECC (2010). , Bikem Süzen, 2015, Temel İlk Yardım, Nobel Tıp Kitabevi, İstanbul,
Fethiye Erdil, Nurhan Bayraktar, Sevilay Şenol Çelik, 2009, Temel İlk Yardım. Eflatun Yayınevi, Ankara.,
T.C. Sağlık Bakanlığı,Temel Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü Temel İlk Yardım Uygulamaları El Kitabı,
Sorumlu ders elemanı ders sunuları, ders kitapları, yayınlar

Hafta Konu

1 İlk Yardım ile İlgili Temel Kavramlar
2 Yaşam bulgularının değerlendirilmesi
3 Hasta-yaralının ikinci değerlendirmesi
4 Yetişkinlerde temel yaşam desteği
5 Çocuklarda temel yaşam desteği
6 Bebeklerde temel yaşam desteği
7 Hava yolu tıkanmalarında ilk yardım
8 Yaralanmalar
9 Kanamalarda ilk yardım
10 Kırık-çıkık-burkulmalarda ilk yardım
11 Yanık-sıcak çarpmasında ilk yardım
12 Bilinç bozukluklarında ilk yardım
13 Zehirlenme çeşitleri ve ilk yardım
14 Değerlendirme

Program Çıktıları

1 Sağlık bakım sistemi içinde evde bakım hizmetlerinin yerini, evde bakım profesyonellerinin rol ve sorumluluklarını, hizmet sunumunda ekip çalışmasının önemini
açıklayabilme

2 Evde Hasta Bakımı alanında edindiği temel düzeydeki bilgi ve becerileri kullanarak, verileri yorumlayabilme, sorunları tanımlayabilme, analiz edebilme, çözüm önerileri
geliştirebilme ve bilişim teknolojilerini geliştirebilme

3 Evde Hasta Bakımı alanı ile ilgili uygulamalarda, değerlendirmede ve bilgilendirmede toplumsal, bilimsel, kültürel ve etik değerlere göre bakım verebilme
4 Ev ortamında birey, aile, sağlık çalışanları açısından güvenli çevre oluşturulmasında risklere yönelik gerekli önlemleri alabilme

5 Etik ilkelerin ve etik kurulların eğitim uygulama ve araştırma alanlarında birey ve toplum için önemini açıklayabilme ve yaşam boyu öğrenme gereksiniminin sürekliliğini
kavrayabilme

6 Sağlıklı ve hasta bireye verilen bakımının kalitesini ve sonuçlarını sağlık ekibi üyeleri ile değerlendirebilme
7 Sağlıklı ve hasta bireyi gelişim dönemlerine göre tanımlanan gereksinimlere uygun girişimleri uygulayabilme
8 En az alanındaki bilgileri takip edebilecek ve meslektaşları ile iletişim kurabilecek kadar yabancı dil bilgisine sahip olabilme
9 Hasta ve sağlıklı bireye-aileye -topluma sağlık eğitimi verebilme

10 Yaş dönemlerine uygun Evde Hasta Bakımı alanı ile ilgili konularda sahip olduğu temel bilgi ve beceriler düzeyinde düşüncelerini yazılı ve sözlü iletişim yoluyla
aktarabilme

11 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yaşadığı sosyal çevre içinde proje ve etkinlik planlayabilme
12 Birey, aile ve topluma hastalıkları önleyici, tedavi edici ve destekleyici evde bakım girişimlerini uygulayabilme, güncel gelişmeleri ve uygulamaları takip edebilme



Ders Öğrenme Çıktısı - Program Çıktıları (1 -5 Puan Aralığı)

Ders Öğrenme Çıktısı
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İlk yardım tekniklerini açıklar. - - - - - - - - - - - -
Kanamalarda, yanık/donma/sıcak çarpmalarında, kırık/çıkık/burkulmalarda, bilinç bozukluklarında,
zehirlenmelerde, hayvan ısırmalarında, boğulmalarda, göze/kulağa/burna yabancı cisim kaçmalarında ilk
yardım uygulayabilir.

- - - - - - - - - - - -

Temel yaşam desteği uygulayabilir. - - - - - - - - - - - -
Hasta, yaralı ve olay yerini değerlendirebilir. - - - - - - - - - - - -
Hasta ve yaralı taşıma tekniklerini uygulayabilir. - - - - - - - - - - - -
İlk yardım tekniklerini açıklar. - - - - - - - - - - - -
Kanamalarda, yanık/donma/sıcak çarpmalarında, kırık/çıkık/burkulmalarda, bilinç bozukluklarında,
zehirlenmelerde, hayvan ısırmalarında, boğulmalarda, göze/kulağa/burna yabancı cisim kaçmalarında ilk
yardım uygulayabilir.

- - - - - - - - - - - -

Temel yaşam desteği uygulayabilir. - - - - - - - - - - - -
Hasta, yaralı ve olay yerini değerlendirebilir. - - - - - - - - - - - -
Hasta ve yaralı taşıma tekniklerini uygulayabilir. - - - - - - - - - - - -

Ortalama Değer - - - - - - - - - - - -

https://ebs.bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/423282

https://ebs.bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/423282
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