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HEMSIRELIK
(2025 - 2026) Ders Bilgi Formu

Ders Adi Kodu Yarlyll T+U Saat AKTS Z/S
Hemsirelik Esaslari Il HEM102 2 4+16 11,0 Zorunlu
Birim B&lim Hemsgirelik - Lisans (Teorik anlatim laboratuvar uygulamasi ve saglik bakimortamarinda Kinik uygulama olmek iizere yiiz yize egitim)
Amag .I-.|err.1§ire|ik Esaslar Il Dersi, .iigrencir?in hem§ir.e.ligi.n te.m.el felsefesini, saglik t.)a!«m si.st.emi igivnde hemsirenin rolund, hemsirelik tzaklmlna
iliskin temel kavwram, kuram, ilke ve yontemlere iligkin bilgi, beceri ve tutum gelistirmesini ve saglik bakim ortamlarini tanmasini saglar.
— Hemsirelik Stireci, Hemsirelikte Sistematik Yaklasim - ilag Uygulamalari - Sv Gereksinimi ve Kan Transfiizyonu - Sok ve Hemsirelik
Ders lgerigi Bakimi - Solu'num Gereksin.imi - I?eslenrne Ger?ks?nimi — Uriner Bo§a.l.tl.m S;“(ve.r'elf"sinimi — Bagirsak Bosaltim Gereksinimi - Sivi-Elekirolit
Dengesi - Asit-Baz Dengesi — Perioperatif Hemsirelik Bakimi -- Doku Butlnltgiinin Korunmasi, Yara Bakimi ve Basing Yaralanmasi -
Kayip, Oliim ve Yas Tutma Sureci - Palyatif Bakim
Atabek Asti, T. ve Karadag, A (2019) (Editérler). Hemsirelik Esaslar I-Il. istanbul: Akademi Basim, 2. Baski.,
Kara Kasik¢t M ve Akin E. (2021) (Edit6rler). Temel Hemsirelik Esaslar, Kavramlar, likeler, Uygulamalar. Istanbul: Istanbul Tip KitabeMeri, 1.
Baski.,
Senol Celik, S. ve Karadag, A (2019) (Editérler). Hemsirelik Bakim Planlari: Tanilar, Girisimler ve Sonuglar. istanbul: Akademi Basim, 1.
Baski.,
Ders Kaynaklari Kapucu, S., Akyar, . ve Korkmaz, F. (2018) (Editorler). Pearson Hemsirelik Tanilari El Kitabi, NANDA:I, NIC, NOC. Ankara: Pelikan Yayinew,
11. Baski.,
Gdégmen Baykara, Z, Caligkan, N., Oztiirk, D. ve Karadag, A (2020) (Editérler). Temel Hemsirelik Becerileri (Kontrol Listeleri). Ankara: Nobel
Tip Kitabew, 2. Baski. ,
Lynn, P. (2015) (Ceviri Editér: Dog. Dr. Hicran BEKTAS). Taylor Klinik Hemsirelik Becerileri, Bir Hemsirelik Stireci Yaklagimi. Ankara: Nobel
Akademik Yayincilik Uluslararasi Basim, 3. Baski.
Hafta Konu
1 Hemsirelik Streci, Hemsirelikte Sistematik Yaklagim
2 ilag Uygulamalari
3 Sivi Gereksinimi ve Kan Transflizyonu
4 Sok ve Hemsirelik Bakimi
5 Solunum Gereksinimi
6 Beslenme Gereksinimi
7 Uriner Bosaltim Gereksinimi
8 Bagirsak Bosaltim Gereksinimi Ara Sinav
9 Sivi-Elektrolit Dengesi
10 Asit-Baz Dengesi
11 Perioperatif Hemsirelik Bakimi
12 Doku Butunligtnin Korunmasi, Yara Bakimi ve Basing Yaralanmasi
13 Kayip, Olim ve Yas Tutma Siireci
14 Palyatif Bakim
Ders is Yukii Galisma Tiirii / Ogretim Metotlar Siiresi (Saat)  Sayisi
Dinleme ve anlamlandirma Ders 4 13
Dinleme ve anlamlandirma, géZem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme Tartigmali Ders 2 2
Dinleme ve anlamlandirma, gézem/durumlari isleme, elestirel diisiinme, soru gelistirme Kiglk Grup Tartigmasi 16 7
Dinleme ve anlamlandirma, gézZem/durumlari isleme Gosterim 16 7
Godem/durumlari isleme, Bilisim, yonetsel beceriler, takim galigsmasi Laboratuar 16 8
Ara Sinav 1 1 1
Final 1 1
Uygulama 1 1 1

Ders is Yiikii: 411
AKTS (Ders is Yiikii / 25.5): 16,12



Program Ciktilari

Sorun ¢dzme, elestirel distinme ve etkili iletisim becerilerini kazanir.
Yasam boyu 6grenme sorumlulugu gésterir.

Bireysel ve mesleki gelisimi icin bilgi ve teknolojideki yenilikleri ier.
Hemsirelik uygulamalarinda liderlik yapar.
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Hemsirelik meslegini etkileyen yasa, yonetmelik ve mevzuati bilir ve izer.
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Hemsirelik bakimi sunarken kulturel 6zellikleri g6z 6nlinde bulundurur.

Ders Ogrenme Giktisi - Program Giktilari (1 -5 Puan Araligy)

Ders Ogrenme Ciktisi

Hemsirelik uygulamalarinin dayandigi ilke ve kurallar kavrar.
Laboratuvar ortaminda temel hemsirelik becerilerini uygular.
Saglikli/hasta birey tizerinde temel hemsirelik becerilerini uygular.
Bireyin bakiminin planlanmasinda kanit temelli bilgileri kullanir.

Hemsirelik sureci sisteminde kritik distinme surecini kullanarak bireyin bakim
gereksinimlerini kargilar.

Ortalama Deger

https://ebs .bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/429512

Hemsirelik uygulamalarini aragtirmaya ve kanita dayal olarak yapilandirir.

Hemsirelik felsefesini, hemsirelik model ve kuramlarinin bakimdaki 6nemini kawrar.
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Hemsirelik uygulamalarinda insan ve hasta haklari ile yasal ve etik ilkelere gére hareket eder.
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Mesleki rol ve isleMerini yerine getirmek icin gerekli giincel kuramsal bilgi ve uygulama becerisini kazanir.
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Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
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Mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda hemsirelik sirecini kullanarak birey, aile ve topluma bakim hizmetini sunar ve izer.
Genel hemsireligin dayandigi temel tip, fen, sosyal ve dawanig bilimlerine iligkin bilimsel bilgileri yorumlar.
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Hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, 6rgitlenmesi, yirutilmesi ve dederlendiriimesinde yer alan ydnetim ve 6dretim aktivitelerine iligkin bilgileri kullanir.
Bir yabanci dil kullanarak alanindaki bilgileri izZer ve yabanci meslektaslari ile iletisim kurar.
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https://ebs.bilecik.edu.tr/pdf/dersbilgigetir/429512
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